
 

3. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

 

Программа теоретического обучения 

по профессии «Плотник» 3 разряда 

 

1. Введение 

 

Общие сведения о производственном участке, профессии и специальности. Роль плотника 

в производственном процессе. 

 Ознакомление с квалификационной характеристикой, программой обучения профессии  

и структурой курса. 

Тема 2. Общетехнические дисциплины 

 

Основы черчения. Ремонтно-слесарные работы. 

 

Чертеж и его назначение. Порядок чтения чертежей. Форматы и линии чертежа. 

Масштабы. Нанесение размеров, надписей и сведений. Расположение проекций на чертеже 

деталей. Графическое обозначение материалов. 

Понятие об эскизах, их отличие от рабочего чертежа. Порядок выполнения эскизов. 

Общие сведения о сборочных чертежах. Содержание сборочных чертежей. Спецификация 

деталей на сборочных чертежах. Разрезы на сборочных чертежах. Последовательность чтения 

сборочных чертежей. Условности и упрощения изображений на сборочных чертежах. Основные 

сведения об износе деталей оборудования и машин. Причины аварийных износов.. 

Виды плотницкого инструмента. 

 

Основы электротехники 

 

Цепь переменного тока с параллельным соединением активного, индуктивного  

и емкостного сопротивления. Закон Ома. Резонанс токов. Работа и мощность электрического тока. 

Тепловое действие тока. Использование теплового действия тока в технике. 

Электромагнитная индукция – использование явления для получения ЭДС. Вихревые токи. 

Использование вихревых токов в технике. Самоиндукция. Условия возникновения ЭДС 

самоиндукции. Расчет индуктивности в магнитной цепи. 

Методы измерения. Чувствительность прибора. 

Погрешности при измерениях, класс точности прибора. Классификация мерительных 

приборов, их условные обозначения на схемах. 

Общее устройство электроизмерительных приборов. 

Трансформаторы тока. Виды трансформаторов; силовые, измерительные, осветительные и 

сварочные трансформаторы. 

 

Материаловедение 

 

Органические и неорганические материалы. Молекулы и атомы. Физические свойства 

материалов: плотность, пористость, гигроскопичность, водопоглощение,  водопроницаемость, 

теплопроводность, огнестойкость, морозостойкость и другие. 

Механические свойства материалов: прочность и предел прочности, текучесть  

и предел текучести, упругость, выносливость, хрупкость, пластичность, износостойкость  

и другие.  
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Тема 3. Выполнение простых подготовительных плотничных общестроительных и 
опалубочных работ 

Тема 3.1. Выполнение простых подготовительных плотничных общестроительных 
работ 

 

Требования к планировке и оснащению рабочего места плотника 

Основные опасные и вредные производственные факторы, влияющие на работника 

Правила применения средств индивидуальной защиты 

Методы оказания первой помощи пострадавшим 

Особенности плотничных работ в зимних условиях и требования охраны труда при их 

выполнении 

Виды применяемых лесоматериалов и свойства древесины 

Породы древесины, применяемые в деревообрабатывающем производстве и в плотничных 

работах 

Влажность древесины, способы ее определения 

Виды и состав смазок для накатов 

Виды рулонных и штучных кровельных материалов 

Виды технической документации на выполнение плотничных работ 

Условные обозначения в строительных чертежах 

Материалы, используемые для конопатки стен, оконных и дверных проемов 

Требования охраны труда при устройстве и сборке деревянных изделий и их элементов 

Требования охраны труда при выполнении плотничных и кровельных работ на крыше 

Технические условия на производство и приемку плотничных работ при проведении 

строительных работ и основные требования к ним 

Правила выполнения плотничных работ при устройстве рулонных кровель насухо с 

прошивкой гвоздями 

Виды и правила гвоздевых соединений, применяемых в плотничных работах 

Виды соединений: сварные, клепаные, болтовые, резьбовые, клеевые 

Способы выполнения безврубных соединений на шпонах, гвоздях, нагелях и болтах, на 

клею 

Порядок и правила склеивания, способы запрессовки деталей 

Режим выдержки склеенных элементов после склеивания 

Виды антисептиков 

Правила обращения с антисептическими и огнезащитными составами 

Правила осмолки, обивки войлоком и толем элементов деревянных конструкций 

Смолы и клеи, применяемые в производстве плотничных работ 

Правила перемещения и складирования грузов малой массы 

Правила пользования инструментами, механизмами и приспособлениями 

Правила хранения и защиты строительных материалов от неблагоприятных факторов 

среды 

Приемы покрытия антисептическими и огнезащитными составами деревянных деталей и 

конструкций с помощью кистей 

Способы грубой обработки лесоматериалов 

Правила разметки материалов при пилении 

Правила и приемы пиления 

Виды ручных пил 

Правила разводки и точки ручных пил 

Виды долот и стамесок, правила и приемы их точки 

Правила и приемы долбления сквозных и несквозных отверстий в деталях долотами и 

стамесками 

Способы и правила конопатки стен, оконных и дверных проемов 

Способы разборки простых деревянных конструкций и их очистки 

Способы разборки простых кровельных покрытий из рулонных и штучных материалов 

Способы укладки, крепления и примыкания штучных кровельных материалов при 

устройстве кровель 
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Требования охраны труда к месту производства работ на высоте 

Требования к транспортировке, складированию и хранению круглых, пиленых 

лесоматериалов и изделий из древесины 

Правила перемещения грузов массой до 500 кг и эксплуатации специальных транспортных 

и грузовых средств 

 

Тема 3.2. Выполнение простых подготовительных опалубочных работ 

 

Виды и назначение опалубок 

Типы опалубок и области их применения 

Правила и последовательность разборки опалубки фундаментов, стен и перегородок 

Виды и состав смазок для опалубки 

Отличительные особенности нанесения смазки на горизонтальные, вертикальные 

поверхности форм, опалубочные формы для заливки конструкций подземной части здания 

Требования, предъявляемые к смазкам для опалубки, и правила нанесения их на опалубку 

Механический и химический способы очистки опалубки от бетона и раствора 

Способы контроля качества выполнения простых подготовительных опалубочных работ 

 

Программа практического обучения 

 

По обучению и закреплению необходимых умений выполнения трудовых действий при 

производстве трудовых функций. 

 

                                                                          
Тема 1. Инструктаж по охране труда    

                                                                        

Ознакомление с правилами безопасности в цехе. 

Основные требования пожарной безопасности, охраны труда. Ознакомление с местами 

расположения средств пожаротушения, системой связи  

и сигнализации при возникновении пожара.  Ознакомление с инструкциями и правилами 

безопасного ведения работ, приемами оказания первой помощи при травмировании. 
 

  

Тема 2. Выполнение простых подготовительных плотничных общестроительных и 

опалубочных работ 

Тема 2.1. Выполнение простых подготовительных плотничных общестроительных 

работ 
 

Подготовка и организация рабочего места плотника 

Выполнение плотничных работ при устройстве кровель из штучных материалов 

Выполнение плотничных работ при устройстве рулонных кровель насухо с прошивкой 

гвоздями 

Конопатка стен, оконных и дверных проемов 

Обмазка кистью деревянных конструкций и деталей антисептическими и огнезащитными 

составами 

Обработка лесоматериалов вручную: поперечное перепиливание, окорка, обтесывание 

Осмолка, обивка войлоком и толем элементов деревянных конструкций 

Очистка рулонных кровельных материалов от посыпки 

Разборка заборных стенок 

Разборка заборов, мостиков и настилов 

Разборка полов, подборов и накатов 
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Разборка простых кровельных покрытий из рулонных и штучных материалов 

Сортировка штучных кровельных материалов 

Укладка и штабелирование отсортированных строительных материалов 

Строповка, увязка и перемещение грузов массой до 500 кг с помощью подъемно-

транспортных и специальных средств в пределах рабочего места 

 

Тема 2.2. Выполнение простых подготовительных опалубочных работ 

 

Разборка опалубки фундаментов, стен и перегородок 

Смазка накатов и опалубки 

Очистка опалубки от бетона и раствора 

 

 

Тема 3. Самостоятельное выполнение работ по профессии Плотник 3 разряда 
 

Самостоятельное выполнение работ в соответствии с профессиональным стандартом 

плотника. 

Закрепление и совершенствование навыков работы. 

Освоение передовых методов организации труда на рабочем месте. 

Выполнение квалификационной пробной работы. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


