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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Настоящая программа разработана в ЧПОУ «ЦИО «НЕФТЕГАЗ» и предназначена для 

переподготовка рабочих по профессии «Помощник воспитателя»  

Программа профессионального обучения: переподготовка по профессии «Помощник 

воспитателя» (3 уровень квалификации)  разработана на основе следующих нормативных документов: 

 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 26 августа 2020 г. № 438 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным программам 

профессионального обучения»; 

 Приказа Минздравсоцразвития РФ от 26.08.2010 N 761н «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования»; 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» с 

изменениями и дополнениями от: 21 января 2019 г., 8 ноября 2022 г. 

 Проекта профессионального стандарта «Помощник воспитателя». 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 14.07.2023 г. № 534 «Об утверждении перечня 

профессий рабочий, должностей служащих, по которым осуществляется профессиональное 

обучение». 

 

Учебная программа является документом, определяющим содержание обучения по 

соответствующим предметам, и разработана с учетом задач профессионального обучения, 

совершенствования подготовки и переподготовка рабочих на производстве. 

Количество часов, отводимых на изучение отдельных тем программы, последовательность их 

изучения в случае необходимости разрешается изменять. 

В связи с совершенствованием производства программы теоретического и производственного 

обучения, необходимо систематически дополнять учебным материалом о новом оборудовании, 

современных технологических процессах и передовых приемах и методах труда.   
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1. ПРОГРАММА 

переподготовка по профессии 

«Помощник воспитателя»  

(3 уровень квалификации)  

 

1.1. ЦЕЛЬ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

 В результате обучения и удовлетворительного прохождения итоговой аттестации 

слушатель осваивает новый вид профессиональной деятельности: 

Деятельность по присмотру и уходу за детьми дошкольного возраста 

Основная цель вида профессиональной деятельности:  

Присмотр и уход за детьми для обеспечения их психического и физического развития, 

охраны жизни и здоровья, социальной адаптации  

 

1.2.    ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 
 

Программа направлена на освоение новой обобщенной трудовой функции:  

Присмотр и уход за детьми в организациях и на дому 

Результаты освоения программы по ПС: Профессия - «Помощник воспитателя» (3 

уровень квалификации) 

Обобщенная трудовая функция: Присмотр и уход за детьми в организациях и на дому  

Трудовые функции: 

1. Уход за детьми младенческого возраста (до 1 года) 

Трудовые действия Смена белья и одежды детей младенческого возраста в соответствии с 

режимом дня 

Приготовление пищи и кормление детей младенческого возраста 

Осуществление гигиенического ухода за детьми младенческого возраста 

Укладывание детей младенческого возраста в постель и присмотр за ними 

во время сна 

Проведение развивающих игр и упражнений с детьми младенческого 

возраста в помещении и на свежем воздухе 

Поддержание санитарно-гигиенического состояния помещений, 

оборудования, постельного белья и игрушек 

Информирование родителей (законных представителей, родственников) 

детей о самочувствии ребенка 

Необходимые 

умения 

Осуществлять замену белья и одежды детей младенческого возраста по 

мере необходимости 
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Устанавливать контакт с детьми младенческого возраста с учетом их 

физического и психического состояния 

Учитывать индивидуальные потребности и особенности детей 

младенческого возраста в организации ухода за ними 

Осуществлять подготовку и проведение кормления детей младенческого 

возраста 

Проводить развивающие игры и упражнения с детьми младенческого 

возраста 

Следить за соблюдением гигиены детей младенческого возраста и 

проводить гигиенические процедуры 

Оказывать помощь в организации оздоровительных мероприятий, 

способствующих профилактике заболеваний у детей младенческого 

возраста и укреплению их здоровья 

Осуществлять присмотр за детьми младенческого возраста с целью 

обеспечения их безопасности 

Оказывать первую помощь детям младенческого возраста, осуществлять 

вызов медицинских служб или работников 

Выполнять требования охраны труда и пожарной безопасности 

Осуществлять уход за детьми младенческого возраста с соблюдением 

санитарно-гигиенического режима 

Необходимые 

знания 

Требования санитарных правил и норм к осуществлению ухода за детьми 

младенческого возраста в организованных группах 

Содержание деятельности по уходу за детьми младенческого возраста 

Современные методы и средства ухода за детьми младенческого возраста 

Способы учета индивидуальных потребностей и особенностей детей 

младенческого возраста в организации ухода за ними 

Развивающие игры и упражнения для детей младенческого возраста 

Формы и методы проведения оздоровительных мероприятий, 

способствующих профилактике заболеваний у детей младенческого 

возраста с учетом группы здоровья и укреплению их здоровья 

Способы оказания первой помощи детям младенческого возраста 

Способы обеспечения безопасности деятельности детей младенческого 

возраста 

Требования охраны труда и пожарной безопасности 

2. Уход за детьми раннего возраста (от 1 года до 3 лет) 

Трудовые действия Смена белья и одежды детям раннего возраста по мере необходимости 
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Помощь детям раннего возраста в приеме пищи, формирование у них 

навыка самостоятельного приема пищи 

Помощь детям раннего возраста при гигиенических процедурах 

Организация сна детей раннего возраста 

Проведение подвижных, развивающих игр с детьми раннего возраста в 

помещении и на свежем воздухе 

Информирование родителей (законных представителей, родственников) 

детей об их самочувствии 

Поддержание санитарно-гигиенического состояния помещений, 

оборудования, постельного белья и игрушек 

Необходимые 

умения 

Осуществлять деятельность по уходу за детьми раннего возраста в 

соответствии с режимом дня 

Осуществлять подготовку к приему пищи детьми, оказывать им помощь 

в приеме пищи и приучать к самостоятельному приему пищи 

Устанавливать контакт с детьми раннего возраста с учетом их 

физического и психического состояния 

Учитывать индивидуальные потребности и особенности детей в 

организации ухода за ними 

Осуществлять организацию полноценного отдыха, сна детей раннего 

возраста, присмотр за ними во время сна, оказывать им помощь в 

подготовке ко сну 

Организовывать подвижные, развивающие игры с детьми раннего 

возраста в помещении и на свежем воздухе 

Оказывать помощь в организации оздоровительных мероприятий, 

способствующих профилактике заболеваний у детей раннего возраста и 

укреплению их здоровья 

Осуществлять помощь детям раннего возраста в самообслуживании, при 

гигиенических процедурах 

Осуществлять присмотр за детьми раннего возраста с целью обеспечения 

их безопасности 

Оказывать первую помощь детям раннего возраста; осуществлять вызов 

медицинских служб или работников 

Выполнять требования охраны труда и пожарной безопасности 

Необходимые 

знания 

Требования санитарных правил и норм к осуществлению ухода за детьми 

раннего возраста при осуществлении ухода в организованных группах 

Содержание деятельности по уходу за детьми раннего возраста 

Способы осуществления деятельности по уходу за детьми раннего 

возраста 



6 

 

Способы учета индивидуальных потребностей и особенностей детей 

раннего возраста в организации ухода за ними 

Формы и методы проведения оздоровительных мероприятий, 

способствующих профилактике заболеваний у детей раннего возраста и 

укреплению их здоровья 

Приемы оказания помощи детям раннего возраста в самообслуживании 

Способы оказания первой помощи детям раннего возраста 

Способы обеспечения безопасности деятельности детей раннего возраста 

Требования охраны труда и пожарной безопасности 

3. Присмотр за детьми дошкольного возраста от 3 лет 

Трудовые действия Оказание помощи детям дошкольного возраста (от 3 лет) в одевании и 

раздевании по мере необходимости 

Оказание помощи детям в возрасте от 3 лет в самостоятельном приеме 

пищи 

Оказание помощи детям дошкольного возраста (от 3 лет) в развитии 

навыков самообслуживания и гигиены 

Присмотр за детьми дошкольного возраста (от 3 лет) во время сна 

Проведение подвижных, развивающих игр с детьми дошкольного 

возраста (от 3 лет) 

Сопровождение детей дошкольного возраста (от 3 лет) на прогулках, 

занятиях и мероприятиях 

Контроль поведения детей дошкольного возраста (от 3 лет) в ситуациях 

их взаимодействия с другими детьми с целью обеспечения их 

безопасности 

Информирование родителей (законных представителей, родственников) 

детей об их самочувствии 

Поддержание санитарно-гигиенического состояния помещений, 

оборудования, постельного белья и игрушек 

Необходимые 

умения 

Устанавливать контакт с детьми дошкольного возраста от 3 лет с учетом 

их физического и психического состояния 

Осуществлять наблюдение за поведением детей дошкольного возраста от 

3 лет с целью обеспечения их безопасности в ходе взаимодействия с 

другими детьми 

Оказывать помощь детям дошкольного возраста (от 3 лет) в 

самообслуживании (одевание, раздевание, гигиенические процедуры, 

прием пищи) 

Осуществлять сопровождение детей дошкольного возраста во время 
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прогулок 

Организовывать питание детей дошкольного возраста (от 3 лет) 

Организовывать полноценный отдых, сон детей дошкольного возраста 

(от 3 лет), осуществлять присмотр за ними во время сна 

Проводить подвижные, развивающие игры с детьми дошкольного 

возраста (от 3 лет) 

Оказывать помощь в организации оздоровительных мероприятий, 

способствующих профилактике заболеваний у детей дошкольного 

возраста (от 3 лет) и укреплению их здоровья 

Выполнять требования охраны труда и пожарной безопасности 

Оказывать первую помощь детям дошкольного возраста от 3 лет, 

осуществлять вызов медицинских служб или работников 

Необходимые 

знания 

Требования санитарных правил и норм к осуществлению ухода за детьми 

дошкольного возраста (от 3 лет) при осуществлении ухода в 

организованных группах 

Формы и методы наблюдения за психическим и физическим состоянием 

детей дошкольного возраста от 3 лет 

Способы поддержания положительных взаимоотношений в группе детей 

от 3 лет 

Подвижные, развивающие игры для детей дошкольного возраста (от 3 

лет) 

Формы и методы проведения оздоровительных мероприятий, 

способствующих профилактике заболеваний у детей дошкольного 

возраста (от 3 лет) и укреплению их здоровья 

Способы оказания помощи детям от 3 лет в самообслуживании 

Формы и методы формирования у детей опыта соблюдения правил 

здорового образа жизни 

Способы обеспечения безопасности деятельности детей дошкольного 

возраста от 3 лет 

Способы оказания первой помощи детям дошкольного возраста от 3 лет 

Требования охраны труда и пожарной безопасности 

4. Присмотр и уход за детьми дошкольного возраста с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) и детьми-инвалидами 

Трудовые действия Оказание помощи детям с ОВЗ и детям-инвалидам в одевании и 

раздевании по мере необходимости 

Оказание помощи детям с ОВЗ и детям-инвалидам в приеме пищи с 

учетом их индивидуальных особенностей 
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Оказание помощи детям с ОВЗ и детям-инвалидам при гигиенических 

процедурах с учетом их индивидуальных особенностей 

Организация полноценного отдыха, сна детей с ОВЗ и детей-инвалидов, 

присмотр за ними во время сна 

Сопровождение детей с ОВЗ и детей-инвалидов в ходе творческих 

занятий, развивающих игр с учетом их индивидуальных особенностей 

Сопровождение детей с ОВЗ и детей-инвалидов на прогулках 

Информирование родителей (законных представителей, родственников) 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов об их самочувствии 

Поддержание санитарно-гигиенического состояния помещений, 

оборудования, постельного белья и игрушек 

Необходимые 

умения 

Осуществлять деятельность по уходу за детьми с ОВЗ и детьми-

инвалидами 

Устанавливать контакт с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами с учетом их 

физического и психического состояния 

Учитывать индивидуальные потребности и особенности детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов в организации ухода за ними 

Наблюдать за взаимодействием здоровых детей с детьми с ОВЗ и детьми-

инвалидами, поддерживать их положительные взаимоотношения 

Оказывать помощь детям с ОВЗ и детям-инвалидам в приеме пищи с 

учетом их индивидуальных особенностей 

Оказывать помощь детям с ОВЗ и детям-инвалидам при гигиенических 

процедурах с учетом их индивидуальных особенностей 

Использовать технические средства реабилитации при организации ухода 

за детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами 

Организовывать полноценный отдых, сон детей с ОВЗ и детей-инвалидов, 

присмотр за ними во время сна 

Учитывать индивидуальные особенности при сопровождении детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов на прогулках, в ходе творческих занятий, 

развивающих игр 

Оказывать помощь в организации оздоровительных мероприятий по 

назначению педиатра, способствующих профилактике заболеваний у 

детей с ОВЗ и у детей-инвалидов, укреплению их здоровья 

Оказывать первую помощь детям дошкольного возраста с ОВЗ и детям-

инвалидам; осуществлять вызов медицинских служб или работников 

Необходимые 

знания 

Требования санитарных правил и норм к осуществлению ухода за детьми 

с ОВЗ и детьми-инвалидами в разных типах образовательных и иных 

организаций, работающих с детьми 

Способы осуществления деятельности по уходу за детьми с ОВЗ и 
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детьми-инвалидами 

Подходы к сопровождению детей с ОВЗ и детей-инвалидов в ходе 

развивающих игр, творческих занятий, прогулок 

Формы и методы проведения оздоровительных мероприятий, 

способствующих профилактике заболеваний у детей с ОВЗ и у детей-

инвалидов, укреплению их здоровья 

Формы и методы формирования у детей с ОВЗ и у детей-инвалидов опыта 

соблюдения правил здорового образа жизни 

Способы поддержания положительных взаимоотношений здоровых 

детей с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами 

Способы учета индивидуальных потребностей и особенностей детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов в организации ухода за ними 

Способы оказания первой помощи детям с ОВЗ и детям-инвалидам 

Способы обеспечения безопасности деятельности детей с ОВЗ и детей-

инвалидов 

Требования охраны труда и пожарной безопасности 

1.3. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ (ОБРАЗОВАНИЮ И ОБУЧЕНИЮ) 

ПОСТУПАЮЩЕГО НА ОБУЧЕНИЕ, НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ 

ПРОГРАММЫ 

Программа разработана для лиц, имеющих профессию «Помощник воспитателя»  

1.4. ТРУДОЕМКОСТЬ ОБУЧЕНИЯ 

 

Нормативная трудоемкость обучения по данной программе –  260 академических часов, 

включая все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы слушателя, а 

также практическое обучение. 

 

1.5.ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 

 

Форма обучения – очная, очно-заочная. Основной формой теоретической подготовки 

является лекция. 

 

2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

 

2.1. ТРЕБОВАНИЯ К КВАЛИФИКАЦИИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КАДРОВ, 

ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ РЕАЛИЗАЦИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Квалификация педагогических работников должна соответствовать 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих, разделе «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования», утвержденном приказом Министерства 

здравоохранения и социального развития РФ № 761н от 26 августа 2010 года (зарегистрирован 

Министерством юстиции РФ 6 октября 2010 года № 18638). 
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2.2. ТРЕБОВАНИЯ К ИНФОРМАЦИООНЫМ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИМ 

УСЛОВИЯМ 

 

Слушатели ЧПОУ  «ЦИО «НЕФТЕГАЗ»  обеспечиваются доступом к современным базам 

данных, информационным справочным и поисковым системам, что позволяет в полной мере 

обеспечить реализацию программы. 

Слушателям предоставлена возможность пользоваться фондами  библиотеки, 

электронным учебно-методическим материалом, который может скачиваться на флеш-носители, 

а также справочно-поисковой системой Консультант Плюс. 

Для самостоятельных занятий в рамках курса слушателям выдается комплект 

нормативных документов на электронном носителе. 

 

Учебно-методическое обеспечение: 

Раздел Наименование 
Количество 

(шт.) 

Плакаты: Плакаты по оказанию первой доврачебной помощи при 

ушибах, переломах, кровотечениях, поражении 

электрическим током, при ожогах, при отравлениях, при 

обморожениях 

1 

Компьютерные 

(обучающие, 

тестирующие) 

программы 

Максим I-01 Тренажер-манекен для обработки приемов 

сердечно-легочной и мозговой реанимации" 

1 

Учебно-методические 

пособия: 

«Помощник воспитателя». 

 

в 

электронном  

виде 

 Пошаговые инструкции по уходу, гигиене (смена белья, 

уход за сантехникой), приготовлению и сервировке стола, 

уборке помещений. 

1 

 Пособия с сценариями игр, праздников, физкультминуток 1 

 Материалы, объясняющие динамику развития детей 

(интеллектуального, эмоционального, физического)  

1 

Литература:  

 Абраухова, В. В. Дошкольная педагогика. Воспитание и 

развитие детей в ДОО : учебное пособие / В. В. Абраухова. 

- Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. -116 с. 

1 

Теория и методика воспитания и обучения детей раннего и 

дошкольного возраста : учебник / С.А. Козлова, А.Ш. 

Шахманова, Е.О. Полосухина, Л.А. Каченовская. — 

Москва : ИНФРА-М, 2021. — 237 с. 

1 

Куцакова, Л. В. Нравственно-трудовое воспитание в 

детском саду. Для работы с детьми 3-7 лет. Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений : практическое 

пособие / Л. В. Куцакова. – Москва : Мозаика-Синтез, 

2019. – 144 с. 

1 

Кулиева, Е. А. Возрастная физиология и гигиена : учебное 

пособие / Е. А. Кулиева. - Минск : РИПО, 2021. - 231 с., 

1 

Комарова, Т. С. Школа эстетического воспитания : 

практическое пособие / Т. С. Комарова. – Москва : 

Мозаика-Синтез, 2020. – 352 с. 

1 

 Комарова, Т. С. Трудовое воспитание в детском саду. 

Программа и методические рекомендации : практическое 

1 
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2.3. ТРЕБОВАНИЯ К МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИМ УСЛОВИЯМ  

 

Материально-техническая база ЧПОУ «ЦИО «НЕФТЕГАЗ» соответствует действующим 

противопожарным, санитарно-эпидемиологическим правилам и нормам и обеспечивает 

проведение всех видов дисциплинарной подготовки, практической работы слушателей, 

предусмотренных учебным планом.  

 

№ 

п/п 

Наименование оборудованных учебных 

кабинетов, объектов для проведения 

практических занятий с перечнем 

основного оборудования 

Адрес 

(местоположение) 

учебных 

кабинетов, 

объектов для 

проведения 

практических 

занятий 

Форма 

владения, 

пользования 

(собственность, 

оперативное 

управление, 

аренда и т.п.) 

Документ - 

основание 

возникновения 

права 

(указываются 

реквизиты и 

сроки действия) 

Площадь 

помещения 

Количест 

во 

посадочных 

мест 

1. Класс № 1 

 

Компьютеры – 1 шт. 

 

Экран для проектора 1 шт. 

 

Мультимедиапроектор – 1 шт. 

 

Флипчарт-1 шт. 

 

628310, Россия, 

Ханты-

Мансийский 

автономный 

округ – Югра, 

Тюменская 

область,                 

г. 

Аренда Договор 

аренды 

 

Площадь: 

15,8 кв.м. 

 

Число 

посадочн

ых мест: 

15 

(в том 

числе 1 

компьюте

пособие / Т. С. Комарова, Л. В. Куцакова, Л. Ю. Павлова. 

– Москва : Мозаика-Синтез, 2019. – 80 с. 

 Комарова, Т. С. Изобразительная деятельность в детском 

саду. Программа и методические рекомендации : 

практическое пособие / Т. С. Комарова. – Москва : 

Мозаика-Синтез, 2020. – 200 с. 

1 

 Иванникова, С. В. Практические и семинарские занятия 

по курсу «Теория и методика развития детского 

изобразительного творчества» : учебное пособие : [16+] / 

С. В. Иванникова ; Федеральное агентство по 

образованию, Елецкий государственный университет им. 

И.А. Бунина. – Елец : Елецкий государственный 

университет им. И. А. Бунина, 2019. – 115 с. 

1 

 Екжанова, Е. А. Коррекционно-педагогическая помощь 

детям раннего и дошкольного возраста с неярко 

выраженными отклонениями в развитии : научно- 

методическое пособие / Е. А. Екжанова, Е. А. Стребелева. 

– Санкт-Петербург : КАРО, 2021. – 332 с. 

1 

 Айзман, Р. И. Возрастная физиология и психофизиология : 

учебное пособие 

/ Р. И. Айзман, Н. Ф. Лысова. — Москва : ИНФРА-М, 

2023. — 352 с. — (Высшее образование). 

1 

Видеофильмы: Оказание первой помощи 1 

 Первая помощь. 1 

Презентации:   

 

 

Основы педагогики, психологии, возрастной физиологии 1 

Правила охраны жизни и здоровья воспитанников, ухода 

за детьми 

1 

Сохранение и укрепление здоровья воспитанников; проведение 

мероприятий, способствующих их психофизическому развитию 

в условиях ДОО 

1 

Оказание первой помощи 1 
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  Нижневартовск, 

ул. Северная, 

дом 19а, 

помещение 

1005 

р-ное 

место) 

 Наглядные образцы: плакаты 

 

№ 

п/п 

Наименование оборудованных учебных 

кабинетов, объектов для проведения 

практических занятий с перечнем 

основного оборудования 

Адрес 

(местоположение) 

учебных кабинетов, 

объектов для 

проведения 

практических 

занятий 

Форма 

владения, 

пользования 

(собственност

ь, 

оперативное 

управление, 

аренда и т.п.) 

Документ - 

основание 

возникновения 

права 

(указываются 

реквизиты и 

сроки действия ) 

Площадь 

помещения 

Количес

тво 

посадоч

ных 

мест 

1. Класс № 2 

 

Компьютеры – 8 шт. 

 

Телевизор -  1 шт. 

 

Флипчарт-1 шт. 

 

 

 

 

 

628310, Россия, 

Ханты-

Мансийский 

автономный 

округ – Югра, 

Тюменская 

область,                 

г. 

Нижневартовск, 

ул. Северная, 

дом 19а, 

помещение 1005 

Аренда Договор 

аренды 

 

Площадь: 

23,4 кв.м. 

                                                                                  

Число 

посадо

чных 

мест: 

25    

(в том 

числе 

8 

компь

ютер-

ных 

мест) 

 Наглядные образцы: плакаты 

 Тренажеры: Максим I-01 Тренажер-манекен для обработки приемов сердечно-легочной и мозговой реанимации" 

 

 

2.4.  ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

 

Оценка качества освоения программы включает текущую, промежуточную и итоговую 

аттестацию слушателей. Итоговая аттестация может проводиться в форме квалификационного 

экзамена, экзамена (устного и письменного, тестирования).   

Лица, освоившие программу и прошедшие  итоговую аттестацию, получают документ 

установленного образца. 
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                                      ЧАСТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

                                 «ЦЕНТР ИННОВАЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ «НЕФТЕГАЗ» 

                            (ЧПОУ  «ЦИО «НЕФТЕГАЗ») 

 

            УТВЕРЖДАЮ 
Директор ЧПОУ «ЦИО «НЕФТЕГАЗ» 

___________________Т.В. Прошкина 

«_10___» _января_ 2024г. 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОЧНОГО ОБУЧЕНИЯ 

программы переподготовки по профессии 

«Помощник воспитателя» 

(3 уровень квалификации)  

 

№ 

п/п 
Наименование раздела 

Количество 

часов 

1. Теоретическое обучение 200 

2. Практическое обучение 60 

Итого: 260 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

теоретического обучения 

№ п/п 
Наименование блоков, модулей, тем 

Количество 

часов 

Промежуточная 

аттестация 
 

 

1. 

Нормативно-правовые документы, регламентирующие 

деятельность дошкольного образования в РФ 
20 

- 

1.1. 
Нормативно-правовое обеспечение системы дошкольного 

образования 
8 дифференцированный 

зачет 

 

1.2. 

Нормативно-правовое обеспечение деятельности помощника 

воспитателя 
4 дифференцированный 

зачет 

 

 

1.3. 

Требования Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования 
8 

дифференцированный 

зачет 

 

2. 

Психолого-педагогические основы деятельности 

помощника воспитателя 
24 - 

2.1 
Возрастные особенности детей дошкольного возраста 8 дифференцированный 

зачет 

2.2 
Личностные особенности детей дошкольного возраста 8 дифференцированный 

зачет 

2.3 
Эффективное педагогическое общение 8 дифференцированный 

зачет 

 

3. 

Организация охраны жизни и здоровья воспитанников и 

работников ДОО 
42 дифференцированный 

зачет 

 

3.1 

Соблюдение техники безопасности, охрана жизни и здоровья 

воспитанников 
12 дифференцированный 

зачет 

 

3.2 Основы гигиены детей дошкольного возраста. 
16 дифференцированный 

зачет 

3.3 Санитарные правила и нормы в ДОО 14 дифференцированный 

зачет 
 

4. 

Содержание дошкольного образования в соответствии с 

ФГОС ДО 
26 - 

 

 

4.1 

Задачи и содержание деятельности помощника воспитателя в 

организации образовательного процесса в ДОО 
10 

дифференцированный 

зачет 

4.2 
Гендерное и полоролевое воспитание детей дошкольного 

возраста 
16 дифференцированный 

зачет 



14 

 

 

 

5. 

Взаимодействие помощника воспитателя с родителями 

(законными представителями) воспитанников 
48 

- 

5.1 
Семья - важный фактор развития ребенка 22 дифференцированный 

зачет 
 

5.2 

Современные формы взаимодействия детского сада и семьи 26 дифференцированный 

зачет 

6. Основы доврачебной помощи 
24  

6.1 
Организация и порядок оказания доврачебной помощи 24 дифференцированный 

зачет 

 Консультация 4  

 Итого теоретическое обучение 188  

 Итоговая аттестация: 12 экзамен 

Итого: 200  

 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

практического обучения 

 
№ 

 п/п 
 

Наименование блоков, модулей, тем 
Количество 

часов 
 

1 
Инструктаж по охране труда, технике безопасности и пожарной безопасности  

8 

2 
Ознакомление с учреждением Ознакомление с учреждением, педагогическим 

коллективом, с основными направлениями работы  
12 

3 
Наблюдение и анализ педагогического процесса  

12 

4 
Моделирование педагогических ситуаций 

12 

5 Квалификационная (пробная) работа 
16 

Итого: 60 
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                                      ЧАСТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

                                 «ЦЕНТР ИННОВАЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ «НЕФТЕГАЗ» 

                            (ЧПОУ  «ЦИО «НЕФТЕГАЗ») 

 

 УТВЕРЖДАЮ 
Директор ЧПОУ «ЦИО «НЕФТЕГАЗ» 

___________________Т.В. Прошкина 

«_10___» _января________ 2024г. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОЧНО-ЗАОЧНОГО ОБУЧЕНИЯ 

программы переподготовки по профессии 

«Помощник воспитателя»   

(3 уровень квалификации)  

№ 

п/п 
Наименование раздела 

Количество 

часов 

1. Теоретическое обучение 200 

2. Практическое обучение 60 

Итого: 260 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

теоретического обучения 

№ 

п\п 

Наименование блоков, модулей, 

тем 

Количество часов 

Промежуточная 

аттестация Всего 

Аудитор

-ные 

занятия 

Самосто-

ятельная 

работа 

1. Нормативно-правовые документы, 

регламентирующие деятельность 

дошкольного образования в РФ 

20 12 
 

8 - 

1.1. 
Нормативно-правовое обеспечение системы 

дошкольного образования 
8 

6 2 дифференцированный 

зачет 

 

1.2. 

Нормативно-правовое обеспечение 

деятельности помощника воспитателя 
4 

2 2 
дифференцированный 

зачет 

 

 

1.3. 

Требования Федерального 

государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования 

8 
4 

 

2 

 
дифференцированный 

зачет 

 

2

. 

Психолого-педагогические основы 

деятельности помощника воспитателя 
24 12 12 

 

- 

2.1 
Возрастные особенности детей дошкольного 

возраста 
8 4 

4 
дифференцированный 

зачет 

2.2 
Личностные особенности детей дошкольного 

возраста 
8 4 

4 
дифференцированный 

зачет 

2.3 
Эффективное педагогическое общение 8 4 4 дифференцированный 

зачет 

 

3

. 

Организация охраны жизни и здоровья 

воспитанников и работников ДОО 
42 28 14 

 

дифференцированный 

зачет 

 

3.1 

Соблюдение техники безопасности, охрана 

жизни и здоровья воспитанников 
12 8 

4 
дифференцированный 

зачет 

 

3.2 Основы гигиены детей дошкольного 

возраста. 

16 12 4 

 

дифференцированный 

зачет 

3.3 Санитарные правила и нормы в ДОО 14 
8 6 дифференцированный 

зачет 
 

4. 

Содержание дошкольного образования в 

соответствии с ФГОС ДО 
26 16 

 

10 

 
- 

 Задачи и содержание деятельности помощника 

воспитателя в организации образовательного 
10 

8 2 дифференцированный 

зачет 



16 

 

 

4.1 

процесса в ДОО 

4.2 
Гендерное и полоролевое воспитание детей 

дошкольного возраста 
16 

8 8 
дифференцированный 

зачет 
 

 

5. 

Взаимодействие помощника воспитателя с 

родителями (законными 

представителями) воспитанников 

48 28 

 

 

20 

 
- 

5.1 
Семья - важный фактор развития ребенка 22 

12 10 
дифференцированный 

зачет 
 

5.2 

Современные формы взаимодействия детского 

сада и семьи 
26 

16 10 
дифференцированный 

зачет 

6. Основы доврачебной помощи 
24 

16 8  

6.1 
Организация и порядок оказания доврачебной 

помощи 
24 

16 8 
дифференцированный 

зачет 

 Консультация 4 4 -  

 Итого теоретическое обучение 188 116 72  

 Итоговая аттестация: 12 12 - экзамен 

ВСЕГО: 200 128 72  

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

практического обучения 

 
№ 

 п/п 
 

Наименование блоков, модулей, тем 
Количество 

часов 
 

1 
Инструктаж по охране труда, технике безопасности и пожарной безопасности  

8 

2 
Ознакомление с учреждением Ознакомление с учреждением, педагогическим 

коллективом, с основными направлениями работы  
12 

3 
Наблюдение и анализ педагогического процесса  

12 

4 
Моделирование педагогических ситуаций 

12 

5 Квалификационная (пробная) работа 
16 

Итого: 60 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                   

    ЧАСТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

                                 «ЦЕНТР ИННОВАЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ «НЕФТЕГАЗ» 

                            (ЧПОУ  «ЦИО «НЕФТЕГАЗ») 

 

   
 

          

             

 
УТВЕРЖДАЮ 
Директор ЧПОУ «ЦИО «НЕФТЕГАЗ» 

___________________Т.В. Прошкина 

«__10__» __января_____ 2024г. 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

программы переподготовки по профессии 

«Помощник воспитателя»  

(3 уровень квалификации)  

  

 

Учебные занятия в рамках профессионального обучения проводятся в течение всего календарного года по мере набора групп. 

Структура календарного учебного графика указывает последовательность реализации программы профессионального обучения по неделям/ неделям 

и дням, включая теоретическое обучение, самостоятельную работу слушателей и итоговую аттестацию. Очная форма обучения (максимальная учебная 

нагрузка 8 часов в день). 6 дневная учебная неделя 

ТО – теоретическое обучение 

ПО – производственное обучение 

К- консультация 

ЭК – экзамен квалификационный 

 

недели 1 неделя 2 неделя 

дни 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 

количество часов 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 
 ТО ТО ТО ТО ТО ТО ТО ТО ТО ТО ТО ТО 

недели 3 неделя 4 неделя 

дни 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 

количество часов 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 4/4 
 ТО ТО ТО ТО ТО ТО ТО ТО ТО ТО ТО К/ПО 

недели 5 неделя 6 неделя 
дни 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 

количество часов 8 8 8 8 8 8 8 8 4 - - - 
 ПО ПО ПО ПО ПО ПО ТО ЭК ЭК - - - 
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                                      ЧАСТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

                                 «ЦЕНТР ИННОВАЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ «НЕФТЕГАЗ» 

                            (ЧПОУ  «ЦИО «НЕФТЕГАЗ») 

          

          УТВЕРЖДАЮ 
Директор ЧПОУ «ЦИО «НЕФТЕГАЗ» 

___________________Т.В. Прошкина 

«_10_» __января___ 2024г. 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

программы переподготовки по профессии 

«Помощник воспитателя»   

(3 уровень квалификации)  

Учебные занятия в рамках профессионального обучения проводятся в течение всего календарного года по мере набора групп. 

Структура календарного учебного графика указывает последовательность реализации программы профессионального обучения по неделям/ неделям 

и дням, включая теоретическое обучение, самостоятельную работу слушателей и итоговую аттестацию. Очно-заочная форма обучения (максимальная 

учебная нагрузка 8 часов в день). 6 дневная учебная неделя 

 

ТО – теоретическое обучение 

ПО – производственное обучения 

К- консультация 

СР – самостоятельная работа 

ЭК – экзамен квалификационный

недели 1 неделя 2 неделя 

дни 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 

количество часов 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 
 ТО ТО ТО ТО ТО ТО ТО ТО ТО ТО ТО ТО 

недели 3 неделя 4 неделя 

дни 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 

количество часов 8 8 4/4 8 8 8 8 8 8 8 8 4/4 
 ТО ТО ТО СР СР СР СР СР СР СР СР К/ПО 

недели 5 неделя 6 неделя 
дни 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 

количество часов 8 8 8 8 8 8 8 8 4 - - - 
 ПО ПО ПО ПО ПО ПО ТО ЭК ЭК - - - 

 



3. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

3.1. Теоретическое обучение 

 

Тема 3.1.1. Нормативно-правовые документы, регламентирующие деятельность 

дошкольного образования в РФ 

 

Тема 1. Нормативно-правовое обеспечение системы дошкольного образования. 

Федеральный закон от 29.12.2012 года №273-Ф3 «Об образовании в РФ». Основные 

положения ФЗ «Об образовании в РФ». 

Федеральный закон «Об образовании в РФ» о статусе дошкольного образования в системе 

непрерывного образования Российской Федерации. Дошкольная образовательная организация в 

контексте развития системы образования. 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 года №1014 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования». 

Тема 2. Нормативно-правовое обеспечение деятельности помощника воспитателя 

Профессиональные стандарты деятельности. Должностные обязанности и требования к 

квалификации младшего воспитателя. 

Роль и функции учебно-вспомогательного персонала дошкольного образования. 

Трудовые функции и их описание. Разграничение трудовых функций воспитателя и 

помощника воспитателя при работе с возрастной группой детей. 

Практическая работа: составить перечень основных нормативно-правовых документов, 

регламентирующих деятельность дошкольной образовательной организации в современных 

условиях. 

Тема 3. Требования Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования. 

Обновление содержания дошкольного образования в контексте ФГОС ДОО. Требования к 

структуре основной образовательной программы ДОО и условиям ее реализации. Требования к 

результатам освоения основной образовательной программы дошкольного образования как целевые 

ориентиры дошкольного образования. Социальные и психологические характеристики 

возможных достижений ребенка на этапе завершения дошкольного образования. 

Тема №3.1.2. Психолого-педагогические основы деятельности помощника воспитателя 

 

 

Тема 1. Возрастные особенности детей дошкольного возраста. 

Основные возрастные периоды. Возрастные особенности детей раннего и дошкольного 

возраста.  

Тема 2. Личностные особенности детей дошкольного возраста. 



 

Понятия «тревожность», «самооценка», «агрессивность», «гиперактивность». 

Особенности формирования личности детей дошкольного возраста. Условия развития 

личности дошкольников.  

Особенности самосознания и самооценки дошкольника. Основные виды мотивов поведения 

дошкольников. 

Формирование нравственных качеств личности. 

Эмоционально-волевая сфера дошкольника. 

Составляющие психологического комфорта и эмоционального благополучия детей в группе. 

 

Тема 3. Эффективное педагогическое общение. 

Понятие «общение». Три стороны общения: коммуникативная, перцептивная, интерактивная. 

Вербальное и невербальное общение.  

Стили, этапы педагогического общения.  

Понятие «конфликт».  

Типы поведения в конфликтной ситуации. Конфликтные типы личности и стратегии 

взаимодействия с ними. 

 

Тема №3.1.3. Организация охраны жизни и здоровья воспитанников и работников ДОО 

Тема 1. Соблюдение техники безопасности, охрана жизни и здоровья воспитанников. 

Организационное обеспечение охраны труда и обеспечение безопасности в ДОО. 

Охрана жизни и здоровья детей. Нормы охраны труда. Положение об охране труда работников 

ДОО. Противопожарная безопасность. Предупреждение дорожно-транспортного травматизма. 

Обеспечение безопасности и усиление бдительности при угрозе террористических актов. 

Должностные инструкции по охране труда и технике безопасности помощника воспитателя ДОО.  

Режим дня.  

Анатомо-физиологические      особенности детей дошкольного возраста. Краткая 

характеристика основных систем организма ребёнка.  

Роль взрослого в развитии анатомо-физиологических особенностей детей. 

Уровни здоровья (соматический, психический, нравственный).  

Понятие «режим дня в ДОО». Структурирование режима дня в зависимости возрастной группы. 

Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах. Поощрение самостоятельности 

и активности.  

Формирование культурно-гигиенических навыков (самообслуживание). Учет потребностей детей, 

индивидуальных особенностей каждого ребенка.  

Организация сна детей разных возрастных групп: подготовка, температурный режим, пробуждение 

детей, уборка комнат. 

Тема 2. Основы гигиены детей дошкольного возраста. Санитарные правила и нормы в ДОО. 

Характеристика медицинских и педагогических мер по охране и укреплению здоровья 

дошкольников. Болезни детей дошкольного возраста. Гигиенические средства укрепления здоровья 

дошкольников. 



 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». Общие 

положения и область применения. 

Тема№ 3.1.4. Содержание дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО 

Тема 1. Задачи и содержание деятельности помощника воспитателя в организации 

образовательного процесса в ДОО. 

Понятия      «качество      дошкольного      образования», «государственные гарантии уровня и 

качества образования». Основные ориентиры, определяющие качество    современного    

дошкольного    образования. 

Характеристика образовательного процесса в дошкольной образовательной организации. 

Новые подходы к организации деятельности взрослых и детей по реализации и освоению основной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Личность помощника воспитателя в образовательном процессе ДОО. 

Координация действий воспитателя и помощника воспитателя в процессе организации 

режимных процессов и разных видов детской деятельности: организация утреннего приёма детей; 

подготовка и организация прогулки; подготовка и организация питания, сна, закаливания детей; 

образовательная деятельность; игровая деятельность; продуктивная деятельность, трудовая 

деятельность; самостоятельная деятельность. 

Практическая работа: составить творческий «портрет» современного помощника воспитателя. 

Тема 2. Гендерное и полоролевое воспитание детей дошкольного возраста. 

Гендерное воспитание как одно из направлений социально-коммуникативного развития 

дошкольников.  

Соотношение понятий «пол» и «гендер».  

Формирование половой идентичности ребенка.  

Компоненты гендерной социализации.  

Основные принципы построения процесса гендерного воспитания детей дошкольного 

возраста.  

Методы полоролевого воспитания. 

 

Тема №3.1.5 Взаимодействие помощника воспитателя с родителями (законными 

представителями) воспитанников 

Тема 1. Семья - важный фактор развития ребенка. 

 Модели семейного воспитания.  

Стили семейного воспитания.  



 

Цели и задачи, основные направления взаимодействия педагога и семьи воспитанника 

ДОО.  

Повышение педагогической компетентности родителей в вопросах детско-

родительских отношений. 

Тема 2. Современные формы взаимодействия детского сада и семьи. 

Формы работы с семьями воспитанников.  

Традиционные формы работы.  

Нетрадиционные формы работы. 

 

Тема №3.1.6 Основы доврачебной   помощи 

Тема 1. Организация и порядок оказания доврачебной помощи 

 

Оказание первой помощи при следующих состояниях: 

1. Отсутствие сознания. 

2. Остановка дыхания и кровообращения. 

3. Наружные кровотечения. 

4. Инородные тела верхних дыхательных путей. 

5. Травмы различных областей тела. 

6. Ожоги, эффекты воздействия высоких температур, теплового излучения. 

7. Отморожение и другие эффекты воздействия низких температур. 

8. Отравления. 

 
ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

программы переподготовка по профессии 

«Помощник воспитателя» 

(3 уровень квалификации) 

 

1.Каким способом организуется уборка помещений каждый день? 

А) 1 раз в день с применением моющих средств 

Б) 2 раза в день с применением моющих средств 

В) 1 раз в два дня с применением моющих средств 

 

2.В какое время проводится уборка в спальне? 

А) влажная уборка в спальнях проводится во время  дневного сна 

Б) Влажная уборка в спальнях до дневного сна 

В) влажная уборка в спальнях проводится после дневного сна 

 

3

.

С какой периодичностью и каким образом обрабатываются столы после приема пищи? 
А) Столы в групповых помещениях промываются горячей водой с мылом до и после каждого 

приема пищи специальной ветошью,  хранят в сухом виде в специальной промаркированной 

посуде с крышкой. 

Б) столы в групповых помещениях промываются  водой с моющим средством  до и после каждого 

приема пищи специальной ветошью, которую стирают, просушивают и хранят в сухом виде в 

специальной промаркированной посуде с крышкой. 

В) столы в групповых помещениях промываются горячей водой с мылом до и после каждого 

приема пищи специальной ветошью, которую стирают, просушивают и хранят в сухом виде в 

специальной промаркированной посуде с крышкой. 

 

4. Как происходит обработка ковров и с какой периодичностью?  

А) ковры ежедневно пылесосят и чистят влажной щеткой  

Б) ковры 2 раза в день пылесосят и чистят влажной щеткой  

В) ковры раз в неделю  пылесосят и чистят влажной щеткой  

 

 

5.Как часто проводится генеральная уборка и каким образом? 

А) генеральная уборка всех помещений и оборудования проводится один раз в месяц с 

применением моющих и дезинфицирующих средств  

Б) генеральная уборка всех помещений и оборудования проводится два раз в месяц с применением 

моющих и дезинфицирующих средств  

В) генеральная уборка всех помещений и оборудования проводится  раз в месяц с применением 

моющих и дезинфицирующих средств.  

 

6. Сколько раз в год моются окна?  

А) окна снаружи и изнутри моются по мере загрязнения, но не реже 2 раз в год (весной и осенью). 

Б) окна снаружи и изнутри моются по мере загрязнения, но не реже 1 раз в год (весной и осенью). 

В) окна снаружи и изнутри моются по мере загрязнения, но не реже 3 раз в год (весной и осенью). 

 

7. Допускается использование кипяченой питьевой воды при условии ее хранения: 

А) не более 2 часов 

Б) не более 3 часов 

В) не более 4 часов 

8. Каким образом хранится бутилированная вода? 



 

А) бутылка с водой вскрывается непосредственно в группе 

Б) ставится дата и время вскрытия бутылки 

В) в конце рабочего дня бутылка убирается в холодильник или опустошается (смотрим условия 

хранения) 

 

9. Как маркируется постельное белье?  

А) постельное белье, кроме наволочек, маркируется у ножного края. Чистое белье доставляется в 

мешках и хранится в шкафах. 

Б) постельное белье, кроме наволочек, маркируется у ножного края. Чистое белье доставляется в 

мешках и хранится в шкафах. 

В) постельное белье, кроме наволочек, маркируется у ножного края. Чистое белье доставляется в 

мешках и хранится в шкафах. 

 

10. Алгоритм мытья посуды? 

-Удаление остатков пищи в бачках для отходов; 

-Мытьё очищенной посуды в воде (температура не ниже 400 С) с добавлением моющего средства, 

предназначенного для обработки столовой посуды в детских учреждениях в соответствии с 

инструкцией по применению; 

-Ополаскивание посуды горячей проточной водой (температура не ниже 650С) с помощью гибкого 

шланга с душевой насадкой. 

Просушивают столовую посуду на решётчатых полках. 

 

11. Как  хранится  детская  посуда и  посуда сотрудников? 

А) отдельно друг от друга, на разных полках   

Б) вместе  на одной  полках   

В) посуда храниться на разных полках  

 

12. Как происходит обработка столов?  

- столы после каждого  приёма пищи моют водой с моющими средствами специальной ветошью, 

ветошь замачивают в дезинфицирующем растворе, в конце дня простирывают с моющим 

средством, прополаскивают, сушат и хранят в специальной промаркированной таре 

- ваш вариант 

- ваш вариант 

 

13. Как хранится уборочный инвентарь? 

А) весь уборочный инвентарь после использования промывают горячей водой с моющим 

средством и просушивают. Хранят в специально отведенном месте, в чистом и сухом виде 

Б) весь уборочный инвентарь после использования промывают горячей водой с моющим 

средством и просушивают, ставят в санузел для преподавателей 

В) весь уборочный инвентарь после использования промывают  холодной водой с моющим 

средством. Хранят в специально отведенном месте, в чистом и сухом виде 

 

14. Способ хранения и приготовления дезраствора? 

А) дезинфицирующие растворы и моющие средства хранятся отдельно, ёмкости с растворами 

дезинфицирующих средств должны иметь крышки, четкие надписи с указанием названия 

средства, его концентрации, назначения, даты приготовления.  

Б) дезинфицирующие растворы и моющие средства хранятся вместе, ёмкости с растворами 

дезинфицирующих средств должны иметь крышки, четкие надписи с указанием названия 

средства, его концентрации, назначения, даты приготовления  



 

В) дезинфицирующие растворы и моющие средства хранятся вместе, ёмкости с растворами 

дезинфицирующих средств должны иметь крышки, надписи с указанием названия средства и 

кодировку, его концентрации, назначения, даты приготовления  

15. Допустимо ли использование туалетного мыла в ДОУ? 

А )Недопустимо 

Б) Допустимо 

В) Возможно 

 

16. Алгоритм обработки горшков? 

А) горшки подвергаются обязательной дезинфицирующей обработке после каждого его 

использования 

Б) механическая очистка с применением дезинфицирующего средства с помощью квача. 

В) полное погружение в дезинфицирующий раствор не менее 4-5 раз. 

Г) промывание под проточной водой до полного исчезновения запаха дез.средства. 

  
 

17 . Под каким номером был издан Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации « Об утверждении ФГОС ДО»? 

А)№ 1155 от 17 октября.2013 г; 

Б)№ 273 – ФЗ от 29 декабря 2012 г; 

В)№ 1014 от 30 августа 2013 г. 

18. Кто являлся руководителем рабочей группы по подготовке проекта ФГОС ДО? 
А) О.А. Скоролупова; 

Б) Д.В. Ливанов; 

В) А.Г. Асмолов; 

Г) В.В. Путин; 

Д) Д.В. Медведев. 

19. На основании, каких документов разработан ФГОС ДО: 

А) Конституции РФ; 

Б)Конвенции ООН о правах ребенка; 

В)Закона об образовании РФ; 

Г)Типового положения о дошкольном образовательном учреждении; 

Д)ФЗ « О некоммерческих организациях»; 

Е)ФЗ « О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию». 

20. Выберите основные принципы дошкольного образования: 

Несколько правильных ответов: (ДВА или больше!) 

- поддержки разнообразия детства; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 



 

становится субъектом образования; 

- сохранения уникальности и самоценности дошкольного детства как важного этапа в общем 

развитии человека; 

- полноценного проживания ребёнком всех этапов дошкольного детства, обогащения 

(амплификации) детского развития; 

- создания благоприятной социальной ситуации развития каждого ребёнка в соответствии с его 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

- в процессе развития детей и их взаимодействия с людьми, культурой и окружающим миром; 

- реализация Программы в формах , специфических для детей данной возрастной группы, прежде 

всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой 

активности, обеспечивающей художественно – эстетическое развитие ребенка; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития). 

21. Выберите цели ФГОС ДО: 

Несколько правильных ответов: (ДВА или больше!) 

- повышение социального статуса ДО; 

- обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребёнка в получении 

качественного дошкольного образования; 

- становление и развитие личности в её индивидуальности, самобытности, уникальности, 

неповторимости; 

- обеспечение государственных гарантий уровня и качества образования на основе единства 

обязательных требований к условиям реализации основных образовательных программ, их 

структуре и результатам их освоения; 

- учёт индивидуальных особенностей развития обучающегося и состояния здоровья; 

- сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно 

уровня дошкольного образования. 

22. Что является предметом дошкольной педагогики как науки: 

А) Ребенок; 

Б) Закономерности развития ребенка; 

В) Закономерности воспитания ребенка; 

Г) Взаимодействие педагога с ребенком. 

23. Какие потребности ребенка удовлетворяются в игре: 

Несколько правильных ответов: (ДВА или больше!) 

- потребность в движении; 

- потребность в общении; 

- потребность в действиях с предметами; 

- биологические потребности; 

- потребность в познании окружающего мира. 

24. Выберите правильный ответ: «Стандарт устанавливает требования, обязательные при 

реализации Программы, в том числе: 

Несколько правильных ответов: (ДВА или больше!) 

А) к структуре Программы; 

Б) к условиям реализации Программы; 



 

В) к результатам освоения Программы; 

Г) к предметно – развивающей среде; 

Д) к квалификации педагогических и иных работников. 

25. Выберите правильный ответ: «Содержание Программы должно охватывать следующие 

образовательные области: 

Несколько правильных ответов: (ДВА или больше!) 

- социально- коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- коммуникативно-личностное развитие; 

- познавательно-речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

26. Что относится к особенностям роста у детей: 

Несколько правильных ответов: (ДВА или больше!) 

- возврат к заданной программе развития; 

- равномерность возрастных прибавок; 

- неравномерность роста различных частей тела; 

- одновременный линейный и объемный рост; 

- половая специфичность темпов роста. 

27. На физическое развитие ребенка негативно влияют: 

Несколько правильных ответов: (ДВА или больше!) 

длительное грудное вскармливание; 

- недосыпание; 

- стрессы; 

- проведение массажа, гимнастики; 

- нарушение кишечного всасывания; 

- дефициты в питании цинка, йода; 

- психологическая деривация. 

28. На физическое развитие ребенка грудного возраста негативно влияют: 
Несколько правильных ответов: (ДВА или больше!) 

- гипоксия в родах; 

- гиперопека; 

- болезни беременной; 

- недоношенность; 

- психологическая депривация; 

- инфекции плода; 

- профессиональные занятия спортом. 

29. У детей раннего возраста показателями биологической зрелости являются: 

Несколько правильных ответов: (ДВА или больше!) 

- возраст; 

- длина тела; 

- половое развитие; 

- соотношение высота головы/длина тела; 



 

- филлипинский тест; 

- сроки оссификации скелета. 

30. На нервно-психическое развитие ребенка негативно влияют: 

Несколько правильных ответов: (ДВА или больше!) 

- внутриутробная гипотрофия плода; 

- полноценное питание беременной; 

- повторное заболевание ЛОР-органов ребенка; 

- экзогенные интоксикации; 

- длительное грудное вскармливание; 

- травматическое поражение ЦНС в родах 

31. На нервно-психическое развитие позитивно влияют: 

Несколько правильных ответов: (ДВА или больше!) 

- занятия физкультурой; 

- развивающие игры; 

- стрессы; 

- психологическая депривация; 

- рациональное разнообразное питание. 

32. Назовите механизм передачи вируса кори: 

Один правильный ответ: 

- фекально-оральный; 

- трансмиссивный; 

- воздушно-капельный; 

- парентеральный; 

- воздушно-капельный, фекально-оральный. 

33. Инкубационный период при ветряной оспе составляет: 

Один правильный ответ: 

- 9-17 дней; 

- 11-21 день; 

- 2-7 дней. 

34. Назовите начальные проявления теплового удара у детей: 

Несколько правильных ответов: (ДВА или больше!) 

- частое мочеиспускание и полиурия; 

- жажда; 

- прекращение потоотделения; 

- обильное потоотделение; 

- задержка мочеиспускания и олигурии. 

35. Укажите, что характерно для солнечного удара: 

Несколько правильных ответов: (ДВА или больше!) 

- головокружение; 

- тошнота, рвота; 

- расстройство зрения; 

- нормальная температура; 

- судороги и параличи. 



 

36. Воспитание здорового, жизнерадостного жизнестойкого, физически совершенного, 

гармонически и творчески развитого ребенка – это задача… 
Один правильный ответ: 

- физического воспитания; 

- физического развития; 

- физической подготовленности; 

- занятий по физической культуре; 

- цель физического воспитания дошкольника. 

37. Кратковременные физические упражнения, проводимые в процессе занятий, требующих 

интеллектуального напряжения, называются: 

Один правильный ответ: 

- гимнастикой пробуждения; 

- физкультминутками; 

- двигательными разминками; 

- подвижными играми; 

- логоритмическими упражнениями. 

38. Основной формой организованного систематического обучения физическим упражнениям 

является: 

Один правильный ответ: 

- подвижная игра; 

- утренняя гимнастика; 

- физкультурное занятие; 

- физкультминутка; 

- утренняя прогулка. 

39. Выберите правильный ответ: 
Один правильный ответ: 

- метод обучения – это способ познавательной деятельности взрослого и ребенка; 

- метод обучения – это система способов работы воспитателя и детей с целью - приобретения 

детьми знаний, умений и навыков, развития познавательных способностей; 

- метод обучения – это прием взаимодействия с ребенком по поводу- приобретения 

познавательной информации. 

40. Какая отрасль педагогики изучает теоретические основы воспитания детей с 

нарушениями в развитии: 

Один правильный ответ: 

- частные методики; 

- коррекционная педагогика; 

- возрастная педагогика; 

- история педагогики. 

41. Какие формы организации трудового воспитания характерны для детей младшего 

дошкольного возраста: 

Один правильный ответ: 

- совместный со взрослым труд; 

- самообслуживание; 

- самостоятельная трудовая деятельность; 

- длительные поручения. 



 

41. В чем отличия трудовой деятельности от игры: 

Несколько правильных ответов: (ДВА или больше!) 

- деятельность процессуальная; 

- деятельность результативная; 

- деятельность, осуществляемая в воображаемом плане; 

- деятельность реалистическая 

42. К разряду основных педагогических понятий относятся: 

Несколько правильных ответов: (ДВА или больше!) 

- личность; 

- образование; 

- деятельность; 

-метод; 

- педагогический процесс. 

43. Целью обучения в дошкольном возрасте является: 

Один правильный ответ: 

- передача знаний, умений, навыков; 

- обучение способам познания, переживания и преобразования окружающей действительности; 

- передача опыта деятельности. 

44. Выделите основные компоненты технологии руководства сюжетно-ролевыми играми 

С.Л. Новоселовой: 

Несколько правильных ответов: (ДВА или больше!) 

- минимальное число игрушек; 

- обучающие игры; 

- игра «телефон»; 

- активизирующее общение взрослого с ребенком; 

- предметно-игровая среда; 

- игры-придумывания; 

- ознакомление с окружающим. 

45. В состав группы детского сада входят дети различного возраста: 

 

- 12 детей шести лет 

- 10 детей пяти лет 

- 6 детей четырех лет. 

 

46.Какой способ организации детей в образовательной деятельности по физическому 

развитию необходимо использовать в данном случае?  

1) детям даются разные упражнения, но при этом они обязательно делятся на подгруппы с учётом 

возраста; 

2)  детям предлагается одно и тоже движение на всех (ходьба, ловля 

предмета и т.д.), но при этом младших детей знакомят с выполнением движения в целом, для 

детей 5 лет уточняют элементы движений и закрепляют двигательные навыки, к детям 6 лет 

предъявляют требования к качеству выполнения двигательные навыки, к детям 6 лет предъявляют 

требования к качеству выполнения  движения; 

3) детям предлагают использовать разные способы выполнения одного и того же движения. 

47. Воспитание детей дошкольного возраста – это…  

1) процесс приобщения к миру общечеловеческих ценностей 

2) процесс формирования моральных ценностей; 



 

 3) процесс взаимодействия взрослого с ребенком направленный на формирование 

48. При ознакомлении детей с двигательными действиями воспитатель, в силу различных 
обстоятельств, не всегда имеет возможность продемонстрировать на собственном примере. 

Какой метод опосредованного создания наглядности необходимо использовать в такой 

ситуации?  
1) демонстрация учебных видеофильмов, рисунков, схем; 

2) использование муляжа (макета человеческого тела); 

3)  показ упражнения одним из детей по заданию педагога. 

4. Применение каких методов следует использовать с особой осторожностью в 
дошкольном возрасте?  
1) практические методы; 

2) методы формирования сознания; 

3) методы убеждения; 

4) методы наказания. 

49. Воспитатель, начав проведение утренней гигиенической гимнастики в старшей группе, 
построила детей и попросила постоять спокойно, а сама вышла в подсобное помещение за 
спортивным инвентарем, необходимым детям. Когда она вернулась, то увидела, что дети 

разбежались по залу.  Какую ошибку совершил воспитатель?  

1) не попросила кого-то из детей принести необходимый спортивный инвентарь; 

2) не попросила помощника воспитателя принести необходимый спортивный инвентарь 

3) оставила детей без присмотра. 

 

50. Процедура лицензирования дошкольного учреждения предоставляет право:  

1) на педагогическую деятельность; 

2) на открытие детского сада; 

3) на прием детей в детский сад; 

4) на финансирование 

51. В группе детского сада ежедневно присутствует большое количество детей (25-28 

человек). Это не позволяет во время занятия по физической культуре уделить достаточно 

внимания каждому ребенку, что влияет на качество воспитательно-образовательного 

процесса. Какую нетрадиционную форму организации детей дошкольного возраста 

необходимо использовать инструктору по физической культуре для решения 

организационных проблем во время проведения образовательной деятельности по 

физическому развитию?  

 
1) эвритмическая гимнастика; 

2) спортивные праздники; 

3) сюжетно-физкультурные занятия. 

52. Выберите правильный ответ:  
1) метод обучения – это способ познавательной деятельности взрослого и ребенка; 

2) метод обучения – это система способов работы воспитателя и детей с целью приобретения 

детьми знаний, умений и навыков, развития познавательных способностей;  

3) метод обучения – это прием взаимодействия с ребенком по поводу приобретения 

познавательной информации. 

 53. Воспитатель старшей группы во время проведения подвижных игр на прогулке 

предложила всем детям встать в круг и играть, предварительно назвав игру. Дети играли 

без интереса, многие старались отойти от играющих, но воспитатель строго следила за тем, 

чтобы все играли. Какую ошибку совершил воспитатель? 

1) не заинтересовал детей; 

2) не принял сам участие в игре; 

3)  проявил авторитарность в организации режимного процесса.  

54. Кто из педагогов занимался вопросами дошкольного обучения?  



 

1) А.С. Макаренко; 

2) А.П. Усова; 

3) Н.Н. Поддъяков. 

55. В детском саду систематически проводится ряд физкультурно-оздоровительных 

мероприятий, одними из которых являются кратковременные физические упражнения, 
заключающиеся в смене характера деятельности и позы ребёнка путём двигательной 

активности, снимающей утомления, восстанавливающей эмоционально-положительные 

состояния психики. О каком мероприятии идет речь?  

1) утренняя гимнастика; 
2) закаливающие процедуры; 
3) физкультминутка. 

 

56. В качестве предмета дошкольной педагогики как науки выступает:  

1) ребенок; 

2) закономерности развития ребенка; 

3) закономерности воспитания ребенка 

4) взаимодействие педагога с ребенком 

57. Проверяющий при посещении детского сада обратил внимание на тот факт, что 
практически, отсутствуют проявления детей в самостоятельной музыкальной деятельности 

в процессе режимных моментов, игровой деятельности и др. В чем причина отсутствия 

самостоятельной музыкальной деятельности у воспитанников детского сада?  

1) отсутствие игровых проблемных ситуаций, побуждающих детей к вариативным 

самостоятельным действиям; 

2) отсутствие руководства со стороны воспитателя самостоятельной музыкальной деятельностью 

детей; 

3) отсутствие хорошо организованной музыкально-развивающей предметно- 
пространственная среды в группах детского сада. 
58. Игра в дошкольном возрасте – это…  

1) способ овладения навыками трудовой деятельности; 

2) способ позабавить малыша 

3) ведущий вид деятельности дошкольника. 

57. На типовом музыкальном занятии в средней группе детского сада воспитатель, приведя 

детей в музыкальный зал, села в стороне, никак не принимая участия в происходящем. От 

чего зависит участие воспитателя в музыкальном занятии? 

1) от его желания и настроения 

2) от возраста детей; 

3) от музыкального руководителя 

16. Кем впервые в педагогической литературе было высказано понимание 

игры как отражения действительной жизни?  

1) К.Д. Ушинским 

2) Н.К. Крупской 

3) А.С. Макаренко 

59. Администрация детского сада совместно с музыкальным руководителем на 

родительском собрании запланировала консультацию для родителей, по организации 

музыкального воспитания в семье и проведение анкетирования родителей с целью 

выявления характера музыкальных проявлений и особенностей музыкального развития. 

Какую тему для беседы с родителями целесообразно предложить?  

1) как организовать занятие по музыке; 

2) как развить музыкальные способности детей;  

3) какой должна быть детская музыка? 

 

 



 

 

60. В качестве основы диагностики игровой деятельности выступает:  

1) метод наблюдения; 

2) выполнение тестовых заданий; 

3) метод экспериментирования. 

61. Проведенная диагностика уровня развития творческих способностей детей старшего 

дошкольного возраста в музыкально-ритмической деятельности в целом показала низкий 

уровень.  Какое условие необходимо создать для развития творческих способностей детей 

старшего дошкольного возраста в музыкально-ритмической деятельности? 

1) мотивировать творческую деятельность детей 

2) осуществить оснащение среды в детском саду: пространством для танцев  

3) обучать детей музыкально-ритмическим движениям на дополнительных музыкальных занятиях. 

62. Проявление кризиса семи лет в общении со взрослыми выражается в:  

1) капризах; 

2) упрямстве; 

3) непослушании; 

4) все ответы верны. 

63. Музыкальный руководитель и воспитатель в дошкольной образовательной организации, 

начали разрабатывать систему работы по 

музыкально-сенсорному развитию дошкольников. Предложите возможное направление 

работы по музыкально-сенсорному развитию дошкольников.  

1)развитие музыкально-сенсорных способностей у детей; 

2)обучение способам обследования музыкального звучания; 

3)формирование слухового внимания детей. 

64. Вид музыкальной деятельности, предшествующий и сопутствующий всем остальным 

видам музыкальной деятельности детей дошкольного возраста – это…  

1) пение; 

2) восприятие; 

3) ритмика; 

4) музыкально-образовательная деятельность. 

64. На занятии воспитатель обучает детей решать арифметические задачи и графически 

изображать то арифметическое действие, которым 

она решается.  Какой вид арифметических задач является  

сложным для детей?  

1) задачи на нахождение суммы; 

2) задачи на нахождение остатка; 

3) косвенные или взаимообратные задачи. 

65. Познавательная активность ребенка-дошкольника проявляется в …  

1) сосредоточенности внимания на объекте; 

2) частоте и характере вопросов; 

3) познавательном интересе, любознательности; 

4) исследовательском поведении. 

66. Девочка одевала куклу. Из нескольких платьев разного размера она выбрала одно и 

попробовала его надеть, но ничего не получилось. Другие платья также были малы или 

велики. Наконец, девочка выбрала 

подходящее по размеру платье. Каким приемом она воспользовалась для 

определения размера платья?  

1) приемом приложения; 

2) приемом наложения; 

3) приемом обобщения. 

67. Что является предметом изучения методики развития речи? 



 

1) процесс овладения детьми родной речью и навыками речевого общения в условиях 

целенаправленного педагогического воздействия; 

2) процесс самостоятельного овладения детьми родной речью без вмешательства со стороны 

взрослого; 

3) формирование навыков общения в условиях нерегламентированных видов 

Деятельности; 

4) развитие речи детей в игровой деятельности; 

5) процесс формирования познавательной деятельности детей дошкольного 

возраста 

68. Проведенная диагностика математического развития детей старшего 

дошкольного возраста показала низкий уровень у нескольких детей. 

Какую работу необходимо осуществить для повышения уровня 

математического развития дошкольников?  

1) индивидуальную работу с детьми; 

2) коррекционную работу с детьми; 

3) развивающую работу с детьми. 

69. Первым этапом защиты прав ребенка, главным образом его 

витальных прав, является:  
1) аттестация дошкольного учреждения; 

2) лицензирование; 

3) регистрация 

70. На занятии в средней группе воспитатель при сравнении количества 

игрушек отмечает, каких игрушек больше или меньше. Затем сравнивает числа. Что служит 

основой для сравнения чисел на занятии?  
1)измерение; 

2) счет; 

3) вычисление 

71. Старший воспитатель дошкольной образовательной организации – это…  
1) организатор работы ДОО; 

2) помощник заведующего ДОО; 

3) заместитель заведующего ДОО. 

 

72. В процессе проведения дидактической игры «Назови соседей» дети постоянно путали 

последовательность частей суток. Какой прием закрепляет у детей последовательность 

частей суток и дает представление о сутках в целом?  

1) игровые упражнения; 

2) цветные карточки-знаки как символы частей суток; 

3) картинки с изображением пейзажа в разное время суток 

73. Основными документами руководителя ДОО являются:  
1)протоколы заседаний Совета педагогов; 

2) приемо-сдаточные акты, составленные при смене руководства дошкольного учреждения, и 

приложения к ним; 

3) заявления и копии архивных справок, выданных по запросам граждан 

74. В подготовительной к школе группе дети учатся определять количественный состав 

чисел из двух меньших, сначала в пределах первой пятерки, а потом в пределах 

десяти.  Какая задача решается в 

процессе проведения данной работы с детьми?  

1) подготовка детей к измерительной деятельности; 

2) подготовка детей к вычислительной деятельности; 

3) подготовка детей к учебной деятельности. 

75. Какие программы могут реализовываться взамен или в рамках основной 

образовательной деятельности за счет времени, отведенного на 



 

реализацию основных образовательных программ дошкольного 

образования?  

1)ополнительные; 

2) парциальные; 

3) никакие; 

4) специализированные; 

5) примерные 

76. Мальчик в возрасте 2-х лет, овладев автономной речью, не мог внятно объяснить свое 

желание и пытался показать жестами, чтобы 

педагог дала ему игрушку. Педагог настаивала на словесном 

объяснении. Ребенок начинал капризничать: плакать, топать ногами. 

Назовите особенность ребенка раннего возраста, которую не учел педагог?  

1) ситуативность поведения детей; 

2) бедность активного словаря детей по сравнению с пассивным; 

3) неразвитая у ребенка потребность в речевом общении. 

77. ФГОС дошкольного образования НЕ включают такую образовательную область как:  

1) социально-коммуникативное развитие; 

2) личностное развитие; 

3) познавательное развитие; 

4) речевое развитие; 

5) художественно-эстетическое развитие; 

6) физическое развитие 

78. На занятии по обучению дошкольников описанию предметов 

воспитатель напоминает каждому ребенку последовательность рассказывания: «Скажи 

какого цвета, скажи какой формы, какого размера предмет и т.д.». Дети с трудом 

запоминали подсказки, постоянно путались при самостоятельном повторении описания 

предмета. Назовите прием обучения детей составлению описательного рассказа, который 

используется педагогом первоначально.  

1) беседа с детьми о предмете; 

2) игра с данным предметом; 

3) рассматривание предмета. 

79. Назовите правильное процентное соотношение обязательной части и  

регионального компонента в основной общеобразовательной программе 

дошкольного учреждения по ФГОС ДО:  

1) 70% – 30%; 

2) 60% – 40%; 

3) 75% – 25%; 

4) 80% – 20%. 

80. Педагог проводит занятие по развитию речи в занимательной форме на тему 

«Путешествие в страну звуков». Закрепляет знания дошкольниками о звуках, слогах и т.д. 

Назовите одно из направлений подготовки дошкольников обучению грамоте.  

1) ознакомление со звуковой стороной слова; 

2) ознакомление с предложением; 

3) ознакомление со знаками препинания. 

81. «Концепция построения развивающей среды в дошкольном учреждении» (В.А. 

Петровский, Л.М. Кларина, Л.А. Смывина, Л.П. Стрелкова) включает 8 принципов 

построения). Определите название принципа, ориентирующий на организацию 

пространства для общения взрослого с ребенком «глаза в глаза», которое способствует, 

установлению оптимального контакта с детьми: 

1) принцип стабильности – динамичности; 

2) принцип дистанции, позиции при взаимодействии; 

3) принцип эстетической организации среды 



 

4) принцип компенсирования и гибкого зонирования. 

82. Педагог регулярно читает детям сказки, по ходу текста показывает иллюстрации к 

произведениям. В конце задает вопросы по содержанию произведения. С какой целью 

необходимо читать детям 

литературные произведения вслух?  

1) для развития фантазии детей; 

2) для расширения словарного запаса 

3) для воспитания любви к чтению. 

83. Какой из перечисленных документов предоставляет дошкольным образовательным 

учреждениям право самостоятельного выбора  

образовательных программ, реализуемых ими?  

1) «Концепция дошкольного образования»; 

2) «Закон РФ «Об образовании»; 

3) «Рекомендации по экспертизе образовательных программ для дошкольных образовательных 

учреждений Российской Федерации»; 

4) «Конвенция о правах ребенка». 

84. На занятиях и в свободной деятельности ребенок делает ошибки в построении 

предложений и согласовании слов в предложении. Педагог постоянно делает ему замечания. 

Что необходимо выполнить педагогу для решения этой проблемы?  

1) провести работу по развитию связной речи у детей; 

2) провести работу по развитию лексического запаса у детей; 

3) провести работу по развитию грамматического строя речи у детей. 

85. Программа, содержание которой направлено на целостный педагогический процесс и 

включает все основные направления развития, педагогический процесс и включает все 

основные направления развития, называется: 

1) авторская; 

2) вариативная; 

3) альтернативная; 

4) комплексная. 

86. Развитие речи, обучение языку, формирование культуры речевого общения — важные 

направления работы с детьми дошкольного возраста в детском саду.  В рамках какого 

программного раздела осуществляется решение перечисленных задач речевого развития 

детей?  

1) подготовка к выразительному чтению; 

2) художественно–речевая деятельность; 

3) обучение грамоте. 

87. Что НЕ входит в содержание дошкольного воспитания?  

1) физическое воспитание; 

2) политехническое образование; 

3) нравственное воспитание; 

4) эстетическое воспитание. 

88. Старший воспитатель при посещении старшей группы обратила внимание на то, что 

дети в игровой деятельности не используют природоведческие знания, полученные во время 

занятий с педагогом. Какой вид игр необходимо предложить детям в данной ситуации?  

1) режиссерские игры; 

2) настольно-печатные игры; 

3) дидактические игры. 

89. Преемственность между ДОО и школой – это… 

1) одна из форм связи между образовательными учреждениями; 

2) совокупность образовательных программ; 

3) управленческая структура. 

90. На занятии по теме «Животные леса» педагог рассказал о животных, 



 

используя при этом только беседу по картине. Какой еще метод для изучения данной темы 

можно использовать?  

1) чтение литературного произведения 

2) экскурсии в природу; 

3) просмотр мультфильма. 

91. Какой компонент НЕ входит в содержание технологии руководства 

сюжетно-ролевыми играми С.Л. Новоселовой?  

1) минимальное число игрушек; 

2) обучающие игры; 

3) активизирующее общение взрослого с ребенком; 

4) предметно-игровая среда; 

5) ознакомление с окружающим. 

92. Проведенная диагностика экологических знаний и накопления 

эмоционально-положительного опыта общения детей с природой и 

правильного взаимодействия с ней в целом показала низкий уровень 

детей. Какую систему работы нужно осуществить для повышения их 

Какую систему работы нужно осуществить для повышения их уровня?  
1) формирование экологической культуры у детей; 

2) развитие ценностного отношения у детей к миру природы; 

3) формирование эстетического отношения к окружающему миру. 

 

 

93. Назовите основные направления развития системы дошкольного образования:  

 1) развитие теории и практики дошкольного образования; 

 2) развитие сети дошкольных образовательных учреждений; 

 3) развитие материальной базы дошкольных учреждений; 

 4) подготовка кадров; 

 5) все ответы верны. 

94. Педагог запланировал экологический проект с участием родителей для детей старшего 

дошкольного возраста на тему «Детский сад моей мечты: ландшафтный дизайн группового 

участка». Какая форма участия родителей в проекте возможна?  

 1) родительское собрание; 

 2) консультация; 

 3) оформление фотостенда. 

 1) «Великая дидактика», Я.А. Коменский; 

 2) «Материнская школа», Я.А. Коменский; 

 3) «Здравствуйте, дети», Ш.А. Амонашвили; 

 4) «Рождение гражданина», В.А. Сухомлинский; 

 5) «Поучение детям», В. Мономах. 

95. В системе дошкольного образования используются разнообразные формы 

экологического воспитания детей дошкольного возраста, среди которых особое внимание 

заслуживает такая форма, которая представляет собой демонстрационный, специально 

оборудованный маршрут в природу, проходящий через различные природные объекты и 

использующийся для целей экологического образования детей. Назовите данную форму 

работы с детьми.  

 1) экологическая консультация; 

 2) экологическая тропа; 

 3) экологическая беседа. 

96. Профессиональный стандарт воспитателя ДОО – это…  

 1) форма и содержание должностной инструкции воспитателя; 

 2) локальный акт образовательной организации; 



 

 3) документ, включающий перечень профессиональных и личностных требований к воспитателю 

дошкольной образовательной организации, действующий на всей территории Российской 

Федерации. 

97. Одной из основных целей экологического воспитания дошкольников является 

формирование у них экологической культуры.  Что является ядром индивидуальной 

экологической культуры старших дошкольников, которое формируется в процессе 

деятельности? 

 1) экосознание; 

 2) экомышление; 

 3) эмоционально-чувственная сфера. 

98. Содержательно технология педагогической поддержки направлена на:  

 1) поддержку здоровья и физических сил ребенка, интеллектуальное развитие, поддержку ребенка 

в области общения; 

 2) поддержку взаимодействия семьи и образовательной организации, повышения 

профессионального мастерства педагога и обновление образовательной среды; 

 3) социализацию и самоопределение личности ребенка, поддержку взаимодействия семьи и 

образовательной организации. 

99. Какое из требований к организации предметно-развивающей среды выделено В. А. 

Петровским? 

 1) соответствие половым и возрастным особенностям; 

 2) соответствие целям и задачам образовательной программы; 

 3) удовлетворение потребностей ребенка в новизне, в преобразовании и самоутверждении; 

 4) уважение к мнению ребенка. 

100. Вариативность предметно-пространственной среды предполагает:  

 1) периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей; 

 2) возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей; 

 3) игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой). 
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