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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

 

Настоящая программа разработана в ЧПОУ «ЦИО «НЕФТЕГАЗ» и предназначена для 

переподготовки рабочих   по профессии «Маляр строительный»  4  разряда. 

Программа профессионального обучения: переподготовка по профессии «Маляр 

строительный» 4 -го разряда разработана на основе следующих нормативных документов: 

 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 августа 2020 г. № 438 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным программам профессионального обучения» 

 Единый тарифно-квалификационный справочник работ и профессий рабочих (ЕТКС). Выпуск 

3. Строительные, монтажные и ремонтные работы 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июля 2023 г. № 534 «Об утверждении 

Перечня профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется 

профессиональное обучение;  
 Приказ Минобрнауки России от 09.12.2016 N 1545 (ред. от 17.12.2020) "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по профессии 08.01.25 Мастер отделочных строительных и декоративных работ" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2016 N 44900) 

 Профессиональный стандарт: 16046 «Маляр строительный» (приказ Минтруда России от 

25.12.2014 N 1138н, зарегистрировано в Минюсте России 02.02.2015 N 35815) 

 

Учебная программа является документом, определяющим содержание обучения по 

соответствующим предметам, и разработана с учетом задач профессионального обучения, 

совершенствования подготовки и повышения квалификации рабочих на производстве. 

Количество часов, отводимых на изучение отдельных тем программы, последовательность их 

изучения в случае необходимости разрешается изменять. 

В связи с совершенствованием производства программы теоретического и производственного 

обучения, необходимо систематически дополнять учебным материалом о новом оборудовании, 

современных технологических процессах и передовых приемах и методах труда. 
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ПРОГРАММА 

    переподготовки  по профессии 

«Маляр строительный» 4 разряда 

 

 

1.1. ЦЕЛЬ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

Реализация программы в качестве программы профессиональной переподготовки по профессии 

«Маляр строительный» 4 разряда. Лица, поступающие на обучение, должны иметь документ о 

получении основного общего, слушатели направлены на обучение уже имеющих профессию рабочего 

или должность служащего, в целях получения новой профессии рабочего или должности служащего. 

Целью реализации настоящей программы является: 

- получение лицами различного возраста компетенции, необходимой для выполнения вида / нового 

вида профессиональной деятельности. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 

 В результате освоения программы слушатель должен приобрести следующие знания и 

умения, необходимые для качественного изменения компетенций: 

 

Слушатель должен знать: 

 

Правила организации рабочего места и техники безопасности; способы и правила подготовки 

поверхностей под окрашивание и оклеивание; назначение и правила применения ручного инструмента 

и приспособлений; правила эксплуатации, принцип работы и условия применения пылесосов и 

компрессоров; сортамент, маркировка, основные свойства применяемых лакокрасочных материалов и 

побелок; требования, предъявляемые к качеству окрашенных и побеленных поверхностей; способы и 

правила приготовления окрасочных составов; способы и правила подбора колера; 

способы и правила нанесения лаков, краски, побелки на поверхности вручную и 

механизированным способом; способы и правила нанесения клеевых (жидких) обоев на вертикальные 

и горизонтальные поверхности; методика определения дефектов и повреждений поверхностей, 

подлежащих ремонту; технология ремонта поверхностей, выполненных с использованием малярных 

работ; требования, предъявляемые к качеству отремонтированных поверхностей правила техники 

безопасности при выполнении ремонтных работ; требования, предъявляемые к качеству 

материалов, применяемых при производстве обойных работ, к качеству оклеенных поверхностей; 

Способы и правила оклеивания поверхностей обоями; сортамент, маркировка, основные 

свойства 

высококачественных, дерматиновых и древесных обоев; правила эксплуатации инструмента и 

приспособлений, используемых при наклеивании и замене обоев; способы и приемы 

копирования и вырезания трафаретов, инструмент для копирования и вырезания трафаретов; 

способы подбора окрасочных составов; способы покрытия поверхностей под ценные породы дерева 

и камня; правила безопасности при работе с лакокрасочными материалами; требования, 

предъявляемые к качеству выполняемых работ; правила цветообразования и приемы смешивания 

пигментов с учетом их химического взаимодействия; правила и способы составления тональной 

гаммы; 

виды росписей и шрифтов; способы подбора и составления трафаретов; способы и приемы 

росписи поверхностей; правила безопасности при работе с лакокрасочными материалами; требования, 

предъявляемые к качеству выполняемых работ; методика определения дефектов и повреждений 

поверхностей, подлежащих ремонту; технология ремонта поверхностей, выполненных 

с использованием малярных работ; требования, предъявляемые к качеству отремонтированных 

поверхностей; правила техники безопасности при выполнении ремонтных работ.  

 

Слушатель должен уметь: 

- Соблюдать правила техники безопасности и организации рабочего места; применять средства 

индивидуальной защиты; пользоваться металлическими шпателями, скребками, щетками для очистки 
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поверхностей; пользоваться пылесосом, воздушной струей от компрессора при очистке поверхностей; 

удалять старую краску с расшивкой трещин и расчисткой выбоин; устанавливать защитные материалы 

(скотч, пленки) для предохранения поверхностей от набрызгов краски; наносить на поверхности 

олифу, грунты, пропитки и нейтрализующие растворы кистью или валиком; 

- отмеривать и смешивать компоненты нейтрализующих и протравливающих растворов; 

пользоваться инструментом для расшивки трещин, вырезки сучьев и засмолов; отмеривать, перетирать 

и смешивать компоненты шпатлевочных составов;  

- пользоваться инструментом для нанесения шпатлевочного состава на поверхность вручную; 

- разравнивать нанесенный механизированным способом шпатлевочный состав;  

- производить дозировку компонентов составов для малярных и декоративных работ в 

соответствии с заданной рецептурой; перемешивать компоненты составов; 

- пользоваться инструментом для расшивки трещин, вырезки сучьев и засмолов;  

- отмеривать, перетирать и смешивать компоненты шпатлевочных составов;  

- пользоваться инструментом для нанесения шпатлевочного состава на поверхность вручную; 

- отмерять и смешивать компоненты грунтовочных составов, эмульсий и паст по заданной 

рецептуре; пользоваться инструментом и приспособлениями для фиксации трафарета на поверхности;  

- определять дефекты и повреждения поверхностей, подлежащих ремонту;  

- соблюдать правильность технологии ремонта поверхностей; 

- производить ремонт без ухудшения качества ремонтируемых поверхностей;  

- обеспечивать прилегание без пузырей и отслоений наклеенных на поверхности стен обоев 

простых и средней плотности или тканей; удалять старые обои, наклеенные внахлестку, и наклеивать 

новые;  

- удалять пятна на оклеенных поверхностях; пользоваться инструментом и оборудованием для 

обрезки кромок обоев;  

- пользоваться станком для пакетного раскроя обоев; обеспечивать прилегание без пузырей и 

отслоений наклеенных на поверхности высококачественных обоев, дерматина, древесных обоев;  

- пользоваться инструментом и приспособлениями для оклеивания поверхностей; пользоваться 

- инструментом и приспособлениями для смены обоев; пользоваться инструментом и 

приспособлениями для торцевания, флейцевания поверхностей и вытягивания филенок с 

подтушевкой; накладывать трафареты на поверхность; 

- пользоваться инструментом и приспособлениями для фиксации трафаретов на поверхности; 

пользоваться инструментом и приспособлениями для окрашивания поверхностей в два и более тона; 

- пользоваться инструментом и приспособлениями для декоративного покрытия поверхностей 

- пользоваться инструментом и приспособлениями для отделки поверхности стен клеевыми 

составами;  

- пользоваться инструментом и приспособлениями для копирования и вырезания трафаретов 

любой сложности; 

 

 

 

1.2. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ (ОБРАЗОВАНИЮ И ОБУЧЕНИЮ) 

ПОСТУПАЮЩЕГО НА ОБУЧЕНИЕ, НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Программа разработана для лиц, имеющих профессию, специальность. 

   

1.3. ТРУДОЕМКОСТЬ ОБУЧЕНИЯ 

 

Нормативная трудоемкость обучения по данной программе – 140 академических часов, включая 

все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы слушателя, а также 

практическое обучение. Режим занятий: 8 часов в день. Продолжительность учебного часа 

теоретических и практических занятий составляет один академический час (45 минут). 

 

1.4. ФОРМА ОБУЧЕНИЯ 
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Форма обучения – очная, очно-заочная. Основной формой теоретической подготовки является 

лекция. 

 

 

2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

 

2.1. ТРЕБОВАНИЯ К КВАЛИФИКАЦИИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КАДРОВ, 

ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ РЕАЛИЗАЦИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

 

Квалификация педагогических работников соответствует квалификационным 

характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике должностей 

руководителей, специалистов и служащих, разделе «Квалификационные характеристики должностей 

работников образования», утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального 

развития РФ № 761н от 26 августа 2010 года (зарегистрирован Министерством юстиции РФ с 

изменениями на 31 мая 2011 года). Высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование в областях, соответствующих профилям обучения и дополнительная 

профессиональная подготовка по направлению подготовки «Образование и педагогика» без 

предъявления требований к стажу работы. 

 

ТРЕБОВАНИЯ К ИНФОРМАЦИОННЫМ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИМ УСЛОВИЯМ 

 

Слушатели ЧПОУ «ЦИО «НЕФТЕГАЗ» обеспечиваются доступом к современным базам данных, 

информационным справочным и поисковым системам, что позволяет в полной мере обеспечить 

реализацию программы. 

Слушателям предоставлена возможность пользоваться фондами  библиотеки, электронным 

учебно-методическим материалом, который может скачиваться на флеш-носители, а также справочно-

поисковой системой Консультант Плюс. 

Для самостоятельных занятий в рамках курса слушателям выдается комплект нормативных 

документов на электронном носителе. 

 

Учебно-методическое обеспечение: 

 

Оборудование учебных кабинетов и рабочих мест кабинетов: посадочные места по количеству 

обучающихся и рабочее место преподавателя; мультимедийное оборудование; комплект учебно-

методической документации, образцы строительных материалов и изделий; стенд «Квалификационные 

характеристики»; стенд «Современные материалы и технологии»; стенд «Инструменты. Приспособления»; 

ручные инструменты, приспособления для отделочных строительных работ;  

 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

 1. Отделочные работы: учебное пособие для начального профессионального образования / 

Н.Н.Завражин. – 2-е изд.стер.- М. : Издательский центр «Академия», 2007. – 320с.  

2. Общая технология отделочных строительных работ : Учебное пособие для нач. проф. образования 

/И.В.Петрова. – 2-е изд., стер.- М. : Издательский центр «Академия», 2006. – 192 с.  

3.Отделочные строительные материалы: учебное пособие для нач.проф. образования .- М.:ИРПО; 

издательский центр «Академия»,1998.-488с.  

4.Материаловедение для отделочных работ: учебник для нач.проф. образования/(В.А.Смирнов., 

Б.А.Ефимов, О.В.Кульков).-5-еизд.,стер.—М.: издательский центр «Академия», 2007.- 288с.  

5. Охрана труда в строительстве : учебник для нач.проф. образования/ О.Н.Куликов. Е.И.Ролин.- 5-

еизд.,перераб. И доп..—М.: издательский центр «Академия», 2008.-352с.  

Дополнительные источники:  
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1. Современный дизайн и отделка дома: Современный дизайн и технология отделки загородного дома. 

Михеенкова О.В., Матвеева В.В., Рычкова Ю.В.- М. : ООО ИКТЦ ЛАДА, ОООИД «РИПОЛ 

классик»,2006.-256с,ил.  

2. Евроремонт от А до Я. Васильева Е.А.-М. : РИПОЛ КЛАССИК, 2003.- 192 с. : ил. – (Домашние 

советы).  

3. Современные отделочные материалы в интерьере дома / В.С.Андреев.- Изд. 2-е- Ростов н/д.:Феникс, 

2006.-288с.: ил.- (Дом моей мечты).  

4. Ремонт квартиры в современных условиях. Левадный В.С. ООО «Аделант», 2006.- 384с.  

5. Декорирование домашнего интерьера. Маркин А.В. Серия «Стильные штучки». – Ростов н/д: 

«Феникс», 2003. -256 с. 

 6.Отделочные работы: Стены. Л.Клюшник.- М.: Изд-во Эксмо,2005.- 2008., ил.  

7. Отделочные работы: Потолки.- М.: Изд-во Эксмо, 2005.-224с.- (Идеи для ремонта) 

 

2.2. ТРЕБОВАНИЯ К МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИМ УСЛОВИЯМ  

 

Материально-техническая база ЧПОУ «ЦИО «НЕФТЕГАЗ» соответствует действующим 

противопожарным, санитарно-эпидемиологическим правилам и нормам и обеспечивает проведение 

всех видов дисциплинарной подготовки, практической работы слушателей, предусмотренных 

учебным планом.  

№ 

п/п 

Наименование оборудованных учебных 

кабинетов, объектов для проведения 

практических занятий с перечнем 

основного оборудования 

Адрес 

(местоположение) 

учебных кабинетов, 

объектов для 

проведения 

практических 

занятий 

Форма 

владения, 

пользования 

(собственность, 

оперативное 

управление, 

аренда и т.п.) 

Документ - 

основание 

возникновения 

права 

(указываются 

реквизиты и 

сроки действия) 

Площадь 

помещения 

Количество 

посадочных мест 

1. Класс № 1 

 

Компьютеры – 1 шт. 

 

Экран для проектора 1 шт. 

 

Мультимедиапроектор – 1 шт. 

 

Флипчарт-1 шт. 

 

  

628310, Россия, 

Ханты-

Мансийский 

автономный округ 

– Югра, 

Тюменская 

область,                 

г. Нижневартовск, 

ул. Северная, дом 

19а, помещение 

1005 

Аренда Договор 

аренды 

 

Площадь: 

15,8 кв.м. 

 

Число 

посадочных мест: 

15 

(в том числе 1 

компьютер-ное 

место) 

 Наглядные образцы: плакаты 

 

№ 

п/п 

Наименование оборудованных учебных 

кабинетов, объектов для проведения 

практических занятий с перечнем 

основного оборудования 

Адрес 

(местоположение) 

учебных кабинетов, 

объектов для 

проведения 

практических 

занятий 

Форма 

владения, 

пользования 

(собственност

ь, 

оперативное 

управление, 

аренда и т.п.) 

Документ - 

основание 

возникновения 

права 

(указываются 

реквизиты и 

сроки действия ) 

Площадь 

помещения 

Количество 

посадочных мест 

1. Класс № 2 

 

Компьютеры – 8 шт. 

 

Телевизор -  1 шт. 

 

Флипчарт-1 шт. 

 

 

 

 

 

628310, Россия, 

Ханты-

Мансийский 

автономный 

округ – Югра, 

Тюменская 

область,                 

г. 

Нижневартовск, 

ул. Северная, 

дом 19а, 

помещение 1005 

Аренда Договор 

аренды 

 

Площадь: 

23,4 кв.м. 

                                                                                  

Число 

посадочных 

мест: 25    

(в том числе 8 

компьютер-

ных мест) 

 Наглядные образцы: плакаты 
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2.3.  ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

 

Оценка качества освоения программы включает текущую, промежуточную и итоговую 

аттестацию слушателей. Итоговая аттестация может проводиться в форме квалификационного 

экзамена, экзамена (устного и письменного, тестирования), зачета.   

Лица, освоившие программу и прошедшие итоговую аттестацию, получают документ 

установленного образца. Выдаваемый документ: Свидетельство о профессии «Маляр строительный» 
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                                 ЧАСТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

                                 «ЦЕНТР ИННОВАЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ «НЕФТЕГАЗ» 

                            (ЧПОУ  «ЦИО «НЕФТЕГАЗ») 
 

    
              

             

 
УТВЕРЖДАЮ 

Директор ЧПОУ «ЦИО «НЕФТЕГАЗ» 

___________________Т.В. Прошкина 

«10_» __января___ 2024 г. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОЧНОГО ОБУЧЕНИЯ  

            программы переподготовки по профессии  

            «Маляр строительный» 4  разряда  

 

№ 

п/п 
Наименование раздела Количество часов 

1. Теоретическое обучение 80 

2. Практическое  обучение   60 

Итого:  140 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

теоретического обучения 

 

№ 

п/п 
Наименование блоков, модулей, тем 

Количество 

часов 

Промежуточная 

аттестация 

Теоретическое обучение 

1 Введение 2 - 

2 
Гигиена труда, производственная санитария и 

профилактика травматизма 2 
- 

3 
Охрана труда, электробезопасность и пожарная 

безопасность на предприятии 2 
- 

4 Общие сведения о зданиях и сооружениях 2 - 

5 Основы производства строительных работ 2 - 

6 Общие сведения о малярных работах 6 - 

7 Подготовка и обработка поверхностей под окраску 6 - 

8 Окраска внутренних поверхностей водными составами 4 - 

9 Основы цветоведения 6 - 

10 
Окраска внутренних поверхностей неводными 

составами 4 
- 

11 
Простейшие малярные отделки окрашенных 

поверхностей 8 
- 

12 Ремонтные, малярные и обойные работы 8 - 

13 
Малярные и обойные работы в различных 

климатических условиях 6 
- 

14 Контроль качества малярных и обойных работ 8 - 

15 
Передовые методы организации и производства 

малярных и обойных работ 6 
- 

 Консультация  4  

 Квалификационный экзамен 4 экзамен 

 ИТОГО: 80  
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

практического обучения 

 
№ 
 

п/п 
 

Наименование блоков, модулей, тем 
Количество 

часов 
 

Производственная практика  

1 
 Вводное занятие. Инструктаж по охране труда и пожарной безопасности на 

строительном объекте 
2 

2 
Ознакомление со строительством и инструктаж по мерам безопасности 

 
4 

3 Обучение операциям и работам на строительном 10 

4 
Самостоятельное выполнение малярных работ в составе звена (бригады) 

 
20 

5 Квалификационная пробная работа 24 

 ИТОГО: 60 
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                                 ЧАСТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

                                 «ЦЕНТР ИННОВАЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ «НЕФТЕГАЗ» 

                            (ЧПОУ  «ЦИО «НЕФТЕГАЗ») 
 

 
        

             

 
УТВЕРЖДАЮ 

Директор ЧПОУ «ЦИО «НЕФТЕГАЗ» 

___________________Т.В. Прошкина 

«10_» __января___ 2024 г. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОЧНОГО – ЗАОЧОГО ОБУЧЕНИЯ  

            программы переподготовки по профессии  

            «Маляр строительный» 4  разряда  

 

№ 

п/п 
Наименование раздела Количество часов 

1. Теоретическое обучение 80 

2. Практическое  обучение   60 

Итого:  140 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

теоретического обучения 

№ 

п\п 
Наименование блоков, модулей, тем 

Количество часов Промежу 

точная 

аттеста 

ция Всего 
Аудиторные 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

1 Введение 2 1 1 - 

2 
Гигиена труда, производственная санитария и 

профилактика травматизма 2 
1 1 

- 

3 
Охрана труда, электробезопасность и 

пожарная безопасность на предприятии 2 
1 1 

- 

4 Общие сведения о зданиях и сооружениях 2 1 1 - 

5 Основы производства строительных работ 2 1 1 - 

6 Общие сведения о малярных работах 6 4 2 зачет 

7 
Подготовка и обработка поверхностей под 

окраску 6 
4 2 

- 

8 
Окраска внутренних поверхностей водными 

составами 4 
2 2 

- 

9 Основы цветоведения 6 4 2 - 

10 
Окраска внутренних поверхностей 

неводными составами 4 
2 2 

- 

11 
Простейшие малярные отделки окрашенных 

поверхностей 8 
6 2 

зачет 

12 Ремонтные, малярные и обойные работы 8 6 2 - 

13 
Малярные и обойные работы в различных 

климатических условиях 6 
4 2 

- 

14 
Контроль качества малярных и обойных 

работ 8 
6 2 

зачет 

15 
Передовые методы организации и 

производства малярных и обойных работ 6 
4 2 

- 

 Консультация 4 4 -  

 Квалификационный экзамен 4 4 - экзамен 

 ИТОГО: 80 55 25  
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

практического обучения 

 
№ 
 

п/п 
 

Наименование блоков, модулей, тем 
Количество 

часов 
 

Производственная практика  

1 
 Вводное занятие. Инструктаж по охране труда и пожарной безопасности на 

строительном объекте 
2 

2 
Ознакомление со строительством и инструктаж по мерам безопасности 

 
4 

3 Обучение операциям и работам на строительном 10 

4 
Самостоятельное выполнение малярных работ в составе звена (бригады) 

 
20 

5 Квалификационная пробная работа 24 

 ИТОГО: 60 

                                    

 

 

 



 

ЧАСТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

                                 «ЦЕНТР ИННОВАЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ «НЕФТЕГАЗ» 

                            (ЧПОУ  «ЦИО «НЕФТЕГАЗ») 
 

    
 

 

          

             

 
УТВЕРЖДАЮ 

Директор ЧПОУ «ЦИО «НЕФТЕГАЗ» 

___________________Т.В. Прошкина 

«10_» __января___ 2024 г. 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

            программы переподготовки по профессии 

               «Маляр строительный» 4  разряда  

Учебные занятия в рамках профессионального обучения проводятся в течение всего календарного года по мере набора групп. 

Структура календарного учебного графика указывает последовательность реализации программы профессионального обучения по неделям/ неделям 

и дням, включая теоретическое обучение, самостоятельную работу слушателей и итоговую аттестацию. Очная форма обучения (максимальная учебная 

нагрузка 8 часов в день). 6 дневная учебная неделя 

 

ТО – теоретическое обучение 

ПО – производственное обучение 

К -     консультации 

ЭК – экзамен квалификационный 

 

 

 

недели 1 неделя 2 неделя 

дни 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 
количество часов 8 8 8 8 8 8 8 8 8 4/4 8 8 

 ТО ТО ТО ТО ТО ТО ТО ТО ТО К/ПО ПО ПО 
недели 3 неделя  

дни 1 2 3 4 5 6       
количество часов 8 8 8 8 8 4       

 ПО ПО ПО ПО ПО ЭК       
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ЧАСТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

                                 «ЦЕНТР ИННОВАЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ «НЕФТЕГАЗ» 

                            (ЧПОУ  «ЦИО «НЕФТЕГАЗ») 
 

   
 

          

             

 
УТВЕРЖДАЮ 

Директор ЧПОУ «ЦИО «НЕФТЕГАЗ» 

___________________Т.В. Прошкина 

«10_» __января___ 2024 г. 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

            программы переподготовки по профессии 

               «Маляр строительный» 4  разряда  

Учебные занятия в рамках профессионального обучения проводятся в течение всего календарного года по мере набора групп. 

Структура календарного учебного графика указывает последовательность реализации программы профессионального обучения по неделям/ неделям 

и дням, включая теоретическое обучение, самостоятельную работу слушателей и итоговую аттестацию. Очно-заочная форма обучения (максимальная 

учебная нагрузка 8 часов в день). 6 дневная учебная неделя 

ТО – теоретическое обучение 

ПО – производственное обучение 

К – консультации 

СР – самостоятельная работа 

ЭК – экзамен квалификационный 

недели 1 неделя 2 неделя 

дни 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 
количество часов 8 8 8 8 8 7/1 3/5 8 8 4/4 8 8 

 ТО ТО ТО ТО ТО ТО/К К/СР СР СР СР/ПО ПО ПО 
недели 3 неделя  

дни 1 2 3 4 5 6       
количество часов 8 8 8 8 8 4       

 ПО ПО ПО ПО ПО ЭК       

 



 14 

3. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

3.1. Теоретическое  обучение 

 

Тема 1. Введение 

Перспективы развития строительства. 

Ознакомление с квалификационной характеристикой и программой технологии малярных 

работ. Ступени профессионального становления рабочего. Понятие о технологической и трудовой 

дисциплине, культуре труда рабочего. 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь 

    - диапазон профессиональной деятельности 

маляра 2 разряда, значение изучения 

«Специальной технологии» для качественного 

овладения профессией 

   - отвечать на вопросы по содержанию 

темы 

 

 

Тема 2. Гигиена труда, производственная санитария и профилактика травматизма 

 

Задачи гигиены труда и производственной санитарии и их связь с технологией производства. 

Понятие об утомляемости. Значение рационального режима труда и отдыха. Режим рабочего дня, 

гигиенические требования к рабочей одежде, уход за ней и правила ее хранения. 

Санитарные требования к рабочим помещениям. Значение правильного освещения помещения 

и рабочих мест, требования к освещению. Необходимость вентиляции производственных помещений. 

Виды вентиляции. 

Основные вредные производственные факторы и меры борьбы с ними. Работа в холодное время 

года на открытом воздухе. Работа в помещениях с повышенной температурой, в запыленной и 

загазованной воздушной среде. 

Воздействие вибрации и шума на организм человека. 

Оказание первой доврачебной помощи пострадавшим при механических травмах, 

электротравмах, отравлениях, тепловых ударах, травмировании глаз. Правила и приемы 

транспортировки пострадавших. 

Порядок сообщения о происшедшем несчастном случае. 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь 

  - задачи гигиены труда и производственной 

санитарии 

- правила оказания первой доврачебной помощи и 

сообщения о несчастном случае 

  - ответить на вопросы по 

содержанию темы и решать простые 

ситуационные задачи 

 

 

 

Тема 3. Охрана труда, электробезопасность и пожарная безопасность на предприятии  

Требования безопасности труда. Правила поведения на территории и в цехах предприятия. 

Основные причины травматизма на производстве. Меры безопасности при работе маляра. Меры 

безопасности при работе на высоте. 

Электробезопасность. Первая помощь при поражении электрическим током. 

Пожарная безопасность. Основные причины пожаров в цехах и на территории. 

Противопожарные мероприятия. Противопожарные средства. Правила поведения в огнеопасных 

местах и при пожарах. 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь 

- требования безопасности труда  

- меры безопасности при работе на высоте  

-причины поражения электрическим током  

- оказать первую помощь при 

поражении электрическим током и 

соблюдать правила поведения при 

возникновении пожара 
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- основные причины возникновения пожаров и 

меры их предотвращения и устранения  

- правила поведения в огнеопасных местах и при 

пожарах 

- отвечать на вопросы по содержанию 

темы и решать простые 

ситуационные задачи 

 

 

Тема 4. Общие сведения о зданиях и сооружениях  

Классификация зданий. Общие требования к зданиям и сооружениям. 

Основные элементы и конструкции зданий, их назначение.  

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь 

  - различие между зданиями и сооружениями, 

признак, по которым различают здания и 

сооружения.  

- название, назначение основных частей зданий, 

классификацию зданий 

 - отвечать на вопросы по содержанию 

темы 

 

 

Тема 5. Основы производства строительных работ 

Виды строительных работ на объекте, последовательность их выполнения. Общестроительные 

работы и специальные. 

Виды отделочных работ и последовательность их выполнения. 

Собственно отделочные и отделочно-монтажные работы. 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь 

 - виды работ и последовательность их 

выполнения 

 - отвечать на вопросы по содержанию 

темы 

 

Тема 6. Общие сведения о малярных работах  

 Виды и назначение малярных покрытий. Понятие о лакокрасочном покрытии, его структура. 

Окраска штукатурки, бетона, металла, древесины. 

Виды окрасок: простая, улучшенная, высококачественная. Характеристика и область 

применения каждого вида окрасок. 

  

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь 

- виды и назначение малярных покрытий 

- виды окрасок  

- характеристику и область применения каждого 

вида окраски 

  -     различать виды окрасок 

  - отвечать на вопросы по содержанию 

темы 

 

 

 

Тема 7. Подготовка и обработка поверхностей под окраску  

Требования, предъявляемые к поверхностям, предназначенным под окраску.  

Организация рабочего места и безопасность труда. 

Подготовка всех видов поверхностей под окраску: очистка, сглаживание, расшивка трещин, 

вырезка сучков и засмолов. Огрунтовка поверхности, ее назначение, способы нанесения. Виды 

грунтовок, их приготовление. Приемы нанесения грунтовок на обрабатываемые поверхности маховой 

кистью, валиком, макловицей, кистью-ручником, краскопультом. 

Проолифка поверхности, ее назначение, способы нанесения. Олифы, их виды, свойства, 

применение. 

Шпатлевание поверхности. Назначение шпатлевания. Порядок выполнения работ. Шпатлевки, 

их виды, свойства, приготовления. 

Шлифование поверхности. Назначение шлифования. Организация рабочего места и 

безопасность труда. 

Планируемые результаты обучения 
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Знать Уметь 

- правила и последовательность выполнения 

работ при подготовке различных 

поверхностей под окраску 

- необходимый инструмент и приспособления 

- требования к качеству подготовленных 

поверхностей  

- правила организации рабочего места и 

безопасности труда 

  - назвать все операции, выполняемые при 

подготовке каждого вида поверхностей  

- назвать инструмент и приспособления 

- решать простые ситуационные задачи по 

выбору способов подготовки поверхностей 

- назвать требования к качеству выполнения 

 

Тема 8. Окраска внутренних поверхностей водными составами 

 

Требования к поверхностям, предназначенных под окраску. 

Общие сведения о водных окрасочных составах. Область применения. 

Окраска поверхностей клеевыми составами. Приемы нанесения окрасочных составов на потолки 

и стены кистями, валиками, краскопультами. Дефекты клеевой окраски, причины их появления и 

способы устранения. Организация рабочего места и безопасность труда. 

Окраска поверхностей известковыми составами. Область применения известковых красок. 

Приемы нанесения окрасочных составов на оштукатуренные поверхности и сборные железобетонные 

панели стен и перекрытий. Наиболее распространенные дефекты на поверхности, причины их 

появления и способы устранения. 

Организация рабочего места и безопасность труда. 

Окраска поверхностей водоэмульсионными составами. Область применения синтетических 

водоэмульсионных красок, их приготовление. Приемы нанесения окрасочных составов на поверхность. 

Дефекты на поверхности, причины их появления и способы устранения. Организация рабочего места и 

безопасность труда. 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь 

- требования к поверхностям, предназначенным под 

окраску 

- причины появления дефектов при окраске 

поверхностей клеевыми,  известковыми, 

водоэмульсионными составами   

- способы их устранения 

- правила организации рабочего места и безопасности 

труда 

  - выполнять основные приемы 

нанесения окрасочных составов на 

потолки и стены кистями, валиками, 

краскопультом   

 

 

 

Тема 9. Основы цветоведения 

 

Цвет и свет в природе. Поглащение и отражение света поверхностью. Изменение цвета 

предметов в зависимости от освещения и структуры поверхности. 

Ахроматические и хроматические цвета. 

Цветовой круг. Смешивание красок в малярной технике. Холодные и теплые тона. Основные и 

дополнительные цвета. Тяжелые и легкие цвета. 

Восприятие цвета. Адаптация. 

Выбор цветового решения помещения в зависимости от ориентации по сторонам света, 

пропорции, освещения и назначения помещения. Сочетание цветов в интерьере.  

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь 

- цветовой круг  

- смешивание красок в малярной технике 

 

 - сделать выбор цветового решения 

помещения в зависимости от ориентации по 

сторонам света, освещения и назначения 

помещения 
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Тема 10. Окраска внутренних поверхностей неводными составами 

 

Общие сведения о неводных окрасочных составах. Назначение неводных окрасок и область 

применения неводных составов. 

Окраска оштукатуренных поверхностей масляными составами. Основные дефекты окраски, 

причины их появления и способы устранения. Организация рабочего места и безопасность труда. 

Окраска деревянных поверхностей масляными составами. Особенности окраски полов и 

оконных переплетов. Требования к качеству выполненных работ. Основные дефекты окраски, причины 

их появления и способы устранения. Организация рабочего места и безопасность труда. 

Окраска металлических поверхностей масляными составами. Особенности окраски радиаторов 

отопления, труб, решеток с применением специальных приспособлений. Основные дефекты окраски, 

причины их появления и способы устранения. Организация рабочего места и безопасность труда. 

Окраска поверхностей лаками, эмалями. Область применения этих составов. Приемы нанесения 

окрасочных составов на деревянные, оштукатуренные, металлические поверхности. 

Требования к качеству выполненных работ. Основные дефекты окраски, причины их появления 

и способы устранения. Организация рабочего места и безопасность труда. 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь 

- общие сведения о неводных окрасочных составах 

их назначение и область применения.          

-технологическую последовательность окраски 

оштукатуренных, деревянных, металлических 

поверхностей.  

- причины появления  основных дефектов окраски и 

способы их  устранения 

- правила организации рабочего места и 

безопасности труда 

 - выполнять основные приемы 

нанесения окрасочных составов на 

деревянные, оштукатуренные и 

металлические поверхности 

 

 

Тема 11. Простейшие малярные отделки окрашенных поверхностей 

 

Виды простейших отделок окрашенной поверхности. Приемы разметки панелей. Окраска 

панелей. 

Накатка рисунка валиком. Приемы накатывания рисунков узорными валиками в один, в два и 

три цвета.  

Отделка по трафарету. Виды трафаретов. Приемы нанесения рисунков по трафарету 

трафаретными кистями и кистями – ручниками. 

Организация рабочего места при отделке окрашенных поверхностей и безопасность труда. 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь 

- виды простейших отделок окрашенной 

поверхности 

- приемы накатывания рисунков  

- приемы нанесения рисунков по трафарету 

- правила организации рабочего места и безопасности 

труда  

- вытягивать филенки, отделывать 

торцеванием, накатывать рисунки 

валиком, выполнять отделку по 

трафарету 

 

 

 

Тема 12. Ремонтные, малярные и обойные работы 

 

Определение видов и объемов работ при ремонте ранее окрашенных поверхностей. 

Снятие старого набела, удаление копоти, ржавчины и жирных пятен. Заделка трещин и 

неровностей. 

Приготовление и подбор грунтовочных, шпатлевочных и окрасочных составов. Окраска 

поверхностей водными и неводными составами. Последовательность выполнения операций при 

подготовке ранее окрашенных поверхностей неводными составами. Меры предосторожности при 

работе. 
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Снятие старых обоев. Подготовка поверхностей стен под оклеивание обоями. Подготовка 

поверхностей ранее окрашенных водными и неводными составами под оклеивание обоями. 

Раскрой и обрезка обоев. Приготовление клеящих составов. Наклеивание обоев на поверхности. 

Контроль качества выполненных работ. 

Организация рабочего места и безопасность труда. 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь 

- последовательность выполнения операций при 

ремонте малярных и обойных работ  

- меры предосторожности при работе ремонтных работ 

- требования, предъявленные к качеству 

выполненных работ  

- правила организации рабочего места и безопасности 

труда 

- приготовить и подобрать 

грунтовочные  шпатлевочные, 

окрасочные и клеящие  составы  

- снимать старые обои  

- наклеивать обои на поверхность 

 

 

 

Тема 13. Малярные и обойные работы в различных климатических условиях  

 

Требования СНиП на производство работ в зимних условиях и в условиях жаркого и влажного 

климата. Особенности выполнения внутренних малярных и обойных работ зимой. Требования к 

обрабатываемым поверхностям, составам, температурному и влажному режиму в помещениях. 

Особенности подготовки и оклейки поверхностей обоями  в условиях высокой температуры и 

влажного воздуха. 

Проверка качества выполненных работ. Организация рабочего места и безопасность ведения 

работ. 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь 

- требования СНиП на производство работ в 

различных климатических условиях  

- требования, предъявленные к качеству 

выполненных работ 

- правила организации рабочего места и безопасности 

труда 

- выполнять малярные и обойные 

работы в различных климатических 

условиях 

 

 

 

Тема 14. Контроль качества малярных и обойных работ  

Роль и значение отделочных работ в строительстве. Роль рабочих в повышение качества 

малярных и обойных работ. Организация контроля качества выполняемых работ ГОСТы и технические 

условия на малярные работы. 

Пути повышения качества малярных и обойных работ. Виды контроля качества выполненных 

работ: предварительный пооперационный и заключительный. Самостоятельный контроль качества 

выполняемых работ. 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь 

- ГОСТы и технические условия на малярные 

работы 

- виды контроля качества выполненных работ 

-отвечать на вопросы по содержанию 

темы 

 

 

 

Тема 15. Передовые методы организации и производства малярных и обойных работ  

Новые материалы и новые технологии при выполнении малярных и обойных работ. 

Планируемые результаты обучения 

Знать Уметь 

- новые материалы и новые технологии при 

выполнении малярных и обойных работ 

-отвечать на вопросы по содержанию 

темы 
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Программа 

производственного обучения 
 

Т е м а  1. Ознакомление со строительством и инструктаж по мерам безопасности  

 

Инструктаж по общим правилам безопасности на строительном объекте. 

Ознакомление с инструкциями по безопасности труда, противопожарными 

мероприятиями и нормами производственной санитарии. 

Ознакомление обучающихся со строительным объектом, с размещением на строительной 

площадке материалов и оборудования для выполнения малярных работ. 

Ознакомление с рабочим местом  маляра; инструктаж по правилам безопасности на 

рабочем месте. 

Правила внутреннего трудового распорядка на строительном объекте, ознакомление с 

производственной (должностной) инструкцией. 

 

Т е м а  2. Обучение операциям и работам на строительном объекте 

 

Ознакомление учащихся с материалами для выполнения малярных и обойных работ, их 

хранением и порядком завоза на объект, с инструментами и приспособлениями, применяемыми 

в работе маляром 2-го разряда. 

Подготовка к работе инструментов и приспособлений. 

Обучение правилам обращения с ручным инструментом для выполнения малярных работ: 

скребками, лещадью, терками, кистями, валиками и т. д. 

Очистка поверхности скребком и шпателем. 

Сглаживание поверхности лещадью, терками, торцом дерева. 

Смачивание поверхностей кистью. 

Приготовление составов для проолифки. 

Выполнение проолифки поверхностей кистями и валиками. 

Подмазка отдельных мест. 

Приготовление нейтрализующих растворов и протравки цементной штукатурки.  

Очистка металлических поверхностей от брызг раствора, ржавчины, окалины 

металлическими щетками, скребками и шпателями.  

Удаление с поверхности старой краски соскабливанием.  

Выполнение работ по очистке поверхностей от набелов, подмазке неровностей при 

подготовке поверхностей под оклейку обоями. 

Предохранение поверхностей от набрызгов краски.  

Участие маляров в выполнении работ по огрунтовке и окраске поверхностей 

известковыми и клеевыми составами с помощью краскопульта (ручного); по оклейке 

поверхностей тканями. 

 

Т е м а  3. Самостоятельное выполнение малярных работ в составе звена (бригады)  

 

Самостоятельное выполнение простейших работ по окраске и оклейке поверхностей, 

предусмотренных квалификационной характеристикой маляра строительного 4-го разряда в 

соответствии со, строительными нормами и правилами в составе звена (бригады) маляров под 

руководством звеньевого (бригадира). 

Освоение передовых методов труда и организация рабочего места. 

Выполнение работы в установленное нормативное время при обеспечении качества работ 

в соответствии с требованиями СНиПов. 

Соблюдение правил техники безопасности при выполнении .малярных и обойных работ. 

Подготовка к выполнению квалификационной пробной работы.  

Квалификационная пробная работа. 
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4. КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

программы переподготовки по профессии 

 «Маляр строительный» 4 разряда 

 

 
Билет № 1 
1.Кирпичный оштукатуренный жилой дом имеет размер в плане 5,0х8,0м, высота 2,5м: 

а) составьте последовательность технологических операций окраски потолка клеевой краской. 

б) обоснуйте выбор материалов, приемов работ, инструментов, инвентаря и оборудования; 

2. После высыхания на окрашенной поверхности образовались желтые ржавые пятна, определите причины их 

появления и способы устранения. 

3.Перечислите меры безопасности при малярных работах. 

Билет № 2 
1. На поверхности после окрашивания образовались брызги, потеки и пропуски - определите причины их появления 

и способы устранения. 

2.Перечислите технологические операции по шпатлевание поверхности. Виды шпатлевки и способы их нанесения. 

  

З.Перечислите меры безопасности при работе на высоте. 

Билет № 3 

1 .Составьте технологическую последовательность операции подготовки оштукатуренных стен под оклейку 

обоями. 

2 .На поверхности после высыхания краски образовалось отслоение пленки, определите причины появления 

дефекта и способы устранения. 

3 .Расскаэите технику безопасности при штукатурных работах. 

Билет № 4 

1 .Перечислите связующие для водных составов. Дайте характеристику каждому из перечисленных связующих. 

2 .Поверхность, окрашенная известковой краской легко разрушается от трения, определите причины. 

3 .Расскажите технику безопасности при работе с вредными веществами. 

Билет № 5 

1 .Расскажите, технологию грунтовки поверхности. Как приготовить и нанести грунтовки на поверхность. 

2 .Комната жилого дома отделана сухой штукатуркой: 

а) составьте последовательность технологических операции подготовки поверхности и оклейки стен бумажными 

обоями; 

б) обоснуйте выбор материала, приемов работ, инструментов, приспособлений; 

в) определите расход обоев. 

3 .Перечислите основные требования безопасных условий труда. 

Билет № 6 
1.Окраска фасада 5-ти этажного крупнопанельного жилого дома выполняется в зимнее время. На фасаде имеются 

архитектурно-конструктивные элементы - пояски. 

а) составьте последовательность технологических операции выполнения работ; 

http://pandia.ru/text/category/trebovaniya_bezopasnosti/
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б) как производится организация работ по окраске фасада; 

в) обоснуйте выбор материала, приемов работ, инструментов, инвентаря, приспособлений. 

2. Расскажите последовательность подготовки окрасочного агрегата к работе и приемы работы с окрасочным 

агрегатом.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

З.Перечислите средства индивидуальной защиты маляра. 

 

Билет № 7 

1 .Расскажите технологию окрашивания неводными составами. Перечислите инструмент, подбор окрасочного 

состава для различных поверхностей, технологию нанесения. 

  

2 .Как подготовить старую оштукатуренную поверхность к оклейке обоями. 

 

3.Расскажите технику безопасности на строительной площадке.  

Билет № 8 

1.Необходимо произвести фактурную окраску стен оштукатуренного здания. 

Площадь окраски 140кв. м. 

 

а) составьте последовательность технологических операций фактурной окраски стен фасадов. 

б) обоснуйте выбор материала, приемов работ, инструментов, инвентаря. 

в) в процессе эксплуатации на фактурной отделке образовались трещины, определите причины появления 

трещин и способы их устранения. 

2.Сравните технологические операции подготовки поверхности под фактурную окраску и высококачественную 
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эмалевую окраску. 

3.Расскажите о гигиене труда при отделочных работах. 

Билет № 9 

1 .Дайте определение подмазочным пастам. Перечислите виды подмазочных паст, их состав, назначение. 

2 .Расскажите технологию окрашивания поверхности водными составами. 

Опишите приемы нанесения и способы приготовления составов, перечислите инструменты для окраски поверхностей. 

  

3 .Расскажите технику безопасности при работе с ударным инструментом. 

Билет № 10 

1.Медицинский кабинет оштукатурен известковым раствором, схема развертки стен которого приведена на 

рисунке: 

 

а) составьте последовательность технологических операций окраски стен; 

б) аргументируйте выбор категории окраски; 

в) сделайте подбор материалов, приемов работ. 

2.Сделайте сравнительный анализ технологических операций оклейки поверхности виниловыми обоями на 

бумажной основе и флизилиновой основе. 
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3.Перечислите меры безопасности при окраске помещений неводными составами. 

 

Билет № 11 

 

1 .Спрогнозируйте, что может произойти при окраске поверхности перхлорвиниловой краской, если 

температура наружного воздуха +15градусов.  

2 .При прирезке швов наклеенных полотнищ обоев произошло раскрытие швов, перечислите причины дефекта 

и предложите способы его устранения. 

3 . Перечислите меры пожарной безопасности на строительном объекте при производстве малярных работ.
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